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AMAR MI
SINGULARIDAD:
EL PROPOSITO QUE
CUMPLIRE EN 2024

e decidido emprender una expedicién a
lo mas recéndito de mi. Mirarme frente
al espejo con la inocencia de una nifia y
hurgar en mi universo intrinseco para
descubrir aquello que me hace singular
en este mundo donde cada vez extravia-
mos nuestra esencia en las expectativas
de otros y el ideal de ser aceptados en una sociedad de apa-
riencias y mascaras.

Mientras observo mi reflejo en la vitrina de una boutique
en Coral Gables, la alegria emblematica de esta época
del ano paseandose a su antojo por la acera, las personas
comprando con afan loco y el perfume méagico de la navidad

impregnando todo a su paso en esta fria manana, no dejo de Ivelisse Tamargo

pensar en la fortuna de habitar en este cuerpo, imperfecto Directora Editorial

pero sano, y ser la duefia de un yo lleno de defectos, miedos

e inseguridades' Kl Facebook E\/entosmagazme

w Twitter @EventosMag

Hoy, por primera vez, me percato de que en la mirada de esa
Instagram eventos_mag

Ivelisse que alcanza a verse en el vidrio, pernocta una fragilidad
que la ha hecho valiente y
le ha ensefiado a sentirse

orgullosa de quien s "hurgar en mi universo intrinseco

Ese hallazgo es la pista de

un tesoro enterado en o ra descubrir aquello gue me

rincon mas insospechado de
m e menate o hace singular en este mundo donde
cara a Cara con una mUjer

desconociday fascinante. Una cada vez extraviamos nuestra

mujer a la que no he prestado . )

atencién por vivir distraidaen  CSCICL (..)

el trabajo, las preocupaciones

y los problemas cotidianos.

Dialogar con ella y abrazarla, Les deseo una feliz navidad y un afio nuevo lleno

sera el propdsito que cumpliré en 2024. de mucha salud, paz y sabiduria.

Debo confesar que la empresaria cubana Esmeralda Prieto, Espero que, al igual que yo, logren encontrar su
cuya historia personal la hace merecedora de la Gltima tesoro escondido. Esa singularidad que los hace
portada de este afio, ha sido vital para entender que la Unicos.

singularidad es sinénimo de belleza y bienestar. Es asi como

ella busca la armonia entre cuerpo, mente y espiritu en

A&E Med Spa, la escuela de vida donde aprende el valor de

crear una estética propia a partir de la personalidad de cada

paciente.
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Karine Pavone, directora ejecutiva de Amigos for Kids;
Jorge Plasencia, cofundador de la organizacion;
y Maggie Fresen Zulueta, directora de la junta directiva.

FILANTROPIA

Y FELICIDAD SIN LIMITES

Fotos: Alberto E. Tamargo

omo ya es costumbre, la fundacién Amigos For

Kids llevd a cabo su recaudacion de fondos anual

para la financiacién de programas destinados al

bienestar infantil y la calidad de vida de familias
/,J en situacion de pobreza.

Celebridades, personalidades de los medios, lideres po-
liticos, lideres comunitarios y prestigiosos empresarios de
Miami, formaron parte de los asistentes al evento benéfico
donde fueron subastados obras de arte, recuerdos depor-
tivos y joyas. El Hard Rock Hotel and Casino, patrocinador
[ [ oficial, ofrecid a los invitados barra libre y cena en su pabe-
‘ | f [16n culinario, con los sabores de chefs y restaurantes po-
; pulares de la Ciudad del Sol. La musica estuvo a cargo del
reconocido DJ Irie y Extasy.

Maria Fernanda Lopez y
Monse Medina

Michael Drive y Erika Ender

Ve




EVENTOS MIAMI

Melissa Davis y Andres Asion

Maggie Fresen Zulueta y David Hoenemeyer Dariel Fernandez y Carolina Vester
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Vic y Rene Garcia

HELLYWODD, FL
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Pamela Silva

Cristina Rodriguez, Anna del Rio Chon y Olga Martinez

Larry Geller e Ingrid Hoffmann Conchita y Hector Fortun Millie Fresen y Karina Pavone
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Angela Gonzalez Ramos, Manny Rosales,

Alina Garcia y Jennifer Diliz
Yosbel Ibarra y Drew Stoudt {

Blanca Recio, Madeline Pumariega,
Nicole Washington y Roberto Alonso

w WP T,
Freddy Balsera, Gloria Ordaz, Lourdes Stephen y Michael Puchades

(1}
Adriana Navarro y
Maggie Fresen Zulueta y Fernando Zulueta Miguel Larrea, Rachel Larrea, Jackie y José Triana Colate Vallejo-Nagera
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Andrea Meza Peso Pluma

LOS BILLBOARD

LATINOQS SIGUEN HACIENDQ
HISTORIA

Fotos: Rolando Rodriguez @rolandophotography

a entrega de los Premios Billboard de la Musica
Latina tuvo lugar en el Watsco Center de Coral
Gables (Florida). Durante la noche, el publico y
los televidentes disfrutaron de estrenos musica-
les, duetos atrayentes vy tributos emotivos. Peso
Pluma fue el triunfador de la gala, llevdandose ocho premios;
seguido de Bad Bunny, con siete premios. Seguidamente, la
colombiana Karol G obtuvo cinco y Eslabén Armando, cuatro.

Marc Anthony y Pepe
Aguilar unieron sus voces en
vivo para cantar por prime-
ra vez Ojala Te Duela. Jus-
tin Quiles y El Alfa pusieron
de pie a los asistentes con el
estreno de su cancidn Fiesta
Loca, himno veraniego que
sera un éxito en las discotecas.

El homenaje de Chiquis,
Calibre 50 y Banda Los Se-
bastianes a la desaparecida
Jenni Rivera, fue un regalo
para los fanaticos de cancio-
nes como Basta ya, Inolvi-
dable y Ya lo sé.
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lvy Queen fue galar-
donada con el Billboard
Icon Award; Karol G. obtuvo
el Billboard Spirit of Hope
Award y Los Angeles Azu-
les fueron laureados con el
Billboard Lifetime Achieve-
ment Award.

La transmision de los
Premios Billboard de la Mu-
sica Latina 2023 liderd el
horario estelar con mas de
82 millones de interacciones
en plataformas televisivas,
digitales y sociales. Cifra que
representa un parteaguas en
la historia de Telemundo.
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Bad Bunny

Christopher von Uckermann, Maite Perroni y Christian Chavez Karol G.
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Eladio Carridn

Ivy Queen Olga Tanon
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EVENTOS REPUBLICA DOMINICANA

Fotos: Mairobi Herrera
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Jason Kycek, Andrés Pichardo y Charles Keusters

CASA DE CAMPO
FOOD AND WINE
FESTIVAL 2023:

UNA TRAVESIA DE SABORES

asa de Campo Resort & Villas celebré su primer

Casa de Campo Food and Wine Festival, presenta-

do por Amex y Banreservas, en colaboracién con

la empresa Invited de Estados Unidos. Los hués-

J pedes e invitados disfrutaron de todo lo que este
destino turistico tiene para ofrecer en el ambito culinario.

"Esta es la primera vez que se realiza este festival, donde
los asistentes fueron sumergidos en la cocina local e inter-
nacional de una manera fresca y emocionante. Fue todo un
€xito, nos sentimos complacidos. En cada una de las presen-
taciones, se sintio la buena vibra y el apoyo de las personas’,
comentd Jason Kycek, vicepresidente senior de Ventas y
Marketing en Casa de Campo Resort & Villas.

El Festival reunié a personalidades del mundo gastroné-
mico como el chef internacional Akira Back; y los chefs domi-
nicanos Erik Malmsten, Joaquin Renovales y Victor Langille.
Junto a ellos, los chefs y mixdlogos més talentosos de Invited
y el equipo culinario de Casa de Campo Resort & Villas.
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Loida Kycek, Juliana Molina, Karina Banda y Jason Kycek

Uno de los aspectos destacados del Festival fue la com-
petencia en la que los chefs de Invited concursaron por el
codiciado titulo de Chef del Ao de la compania, un honor
distinguido que Casa de Campo ha ayudado a destacar
desde 2021. El ganador de esta edicion fue Eric Yeager.

Las degustaciones, cenas y competencias de los chefs se
Ilevaron a cabo en el Centro de Eventos Marina Riverside de
Casa de Campo, el Beach Club de Minitas y el Driving Range.

Los productores y el equipo humano agradecen a los tu-
ristas y nativos, quienes contribuyeron al éxito de esta se-
mana culinaria.

El proximo Casa de Campo Food and Wine Festival, se
realizara del 10 al 13 de octubre de 2024.
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NUESTRA GENTE

Familia Acevedo

NAVIDAD,

UNA EPOCA MAG

CA PARA LOS AGEVEDO

Fotos: Karina Dominguez

En familia y junto al drbol, diciembre se siente mds cdlido, amoroso e inolvidable.

o todos los dias se tiene la oportunidad de conver-

sar con Jorge Acevedo, presidente y fundador de

La Colonia Medical Center. Sin exagerar, su agen-

da de actividades laborales mantiene llena todo el

ano. Itinerario que se detiene cuando diciembre se
cuela en las calles. En ese momento, la prioridad es llegar tem-
prano a casa para disfrutar junto a los seres queridos.

Recientemente, Eventos Magazine tuvo la oportunidad de
entrevistar al prestigioso empresario, quien habld sobre sus
proyectos para 2024.

Eventos Magazine: ;Qué significa la navidad para la fa-
milia Acevedo?

Jorge Acevedo: Para nosotros, siempre es diciembre.
Tengo una familia numerosa y nunca nos falta una buena razén
para celebrar. Para la familia Acevedo, la navidad es la mejor
ocasion del ano para expresar con letras mayusculas el amor
que nos une y una época para ayudar a quien lo necesite.

EM: ¢Qué es lo que mas le gusta de esta época?

JA: En lo personal, es maravilloso contar con esos dias en
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los que puedo hacer un alto de tantas responsabilidades y dis-
frutar, sobre todo, de mis nietos. Para ellos, la navidad es un
momento importante de su vida familiar, llendndolos de re-
cuerdos que no olvidaran. Esta época es, sin lugar a duda, la
fiesta anual de la familia por excelencia.

EM: ¢Cudles son sus proyectos y propdsitos para 2024?

JA: Nuestra institucion médica se destaca en el sur de Flo-
rida por la constancia, el prestigio y la experiencia.

En 2024, seguiremos creciendo y abriremos las puertas de
nuestro doceavo centro médico en Pompano Beach, el terce-
ro en el condado Broward y el punto mas al norte de nuestro
mapa empresarial. De igual manera, estamos trabajamos en el
perfeccionamiento de nuestro sistema de salud integral.

EM: ;Qué mensaje desea darle a los pacientes y usuarios
de La Colonia Medical Center?

JA: Deseo que la navidad y el nuevo afio los colmen de
salud, bendiciones, paciencia y mucha prosperidad. Recuer-
den: la unién familiar es lo mas importante.
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Matias Rodriguez, Michael Rodriguez, Jenisbel Acevedo y Mateo Rodriguez

Jenisbel Acevedo, Jorge Acevedo, Jr.,
Jennifer Acevedo y Yenin Acevedo

Matias Rodriguez, Jorge Acevedo, Yenin Acevedo, y Mateo Rodriguez Yenin Acevedo y Jorge Acevedo
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steticista y empresaria cubana, hay un proposito
ulpir una version Unica de cada mujer que confia en
3 su experiencia.

Por: Salvatore Laudicjna
Fotos: Alberto E. Tamargo




a feminidad desfila con el garbo
de una diva hollywoodense, en los
espacios de A&E Plastic Surgery
and Med Spa. Es una feminidad
que reside en cuerpos donde no
tienen cabida los estereotipos y los
estandares de belleza que venden
a diario los medios de comunicacion y las redes
sociales. Aquellas arquitecturas corpédreas, aco-
modadas placidamente en el sofa de la sala de es-
pera, duenas de una paciencia que se entretiene
leyendo revistas, estan alli para encontrarse con
una estética que persigue con afan esa peculiari-
dad distintiva de toda mujer.

De pronto, una puerta se abre. A cara lava-
da, el cutis sano y resplandeciente, un fisico or-
gulloso de sus imperfecciones, y un iman interior
robandose las miradas, Esmeralda Prieto aparece
en la escena y saluda a las presentes.

En su fisonomia y sus gestos, una frase de Coco
Chanel encuentra su propia voz: "La belleza co-
mienza en el instante en que decides ser ti misma".

No es necesario ser alguien cercano a Prieto
para intuir que ella hace mucho tiempo tomoé esa
decision. Basta con observarla detenidamente
mientras conversa con las clientas del reconocido
spa, para descubrir una personalidad arrolladora
y una imagen donde los defectos y las insegurida-
des alimentan la autoestima y la seguridad.

En esa armonia, descansa el poder de su pro-
pia belleza. Si, propia. A ella no le interesa ser
tan bella y despampanante como otras, porque se
siente orgullosa de como luce y del significado de
su apariencia en la construccion de su esencia.

De ahi, su interés en que todas las muje-
res que visiten A&E Plastic Surgery se animen a
tomar esa decision, decisiva en su transformacion
fisica y personal.

“Desde que inici€ este centro de cirugia plds-
tica con mi socia, hemos sostenido firmemente la
creencia de que la belleza y el bienestar van de
la mano. Si bien es cierto que la cirugia estética
puede ofrecer cambios fisicos transformadores,
también es fundamental abordar el bienestar in-
terior de nuestros pacientes’, explica.

Acto seguido, mientras charla con las muje-
res que esperan su turno para ser atendidas, les
menciona una palabra que sera clave durante el
transcurso de esta conversacion: singularidad.
Una singularidad que se define como el poder que
poseen tanto ella como quienes la escuchan de
sentirse cdmodas en su propia piel.

Una de las presentes, se pone de pie y la abraza.
En ese abrazo, se respira la gratitud y la admira-
cion de una mujer a otra:

Siempre me esfuerzo
por recalcarles a mis
clientas y sequidoras
que no exisle una vida

pelj"ecta Y que cada
una hiene su propia
version de belleza”

“Las gomas me han ayudado a bajar de peso
y me siento con mds energia. Acabo de recomen-
ddrselas a unas amigas”, pronuncia aquella voz
dulce y de acento dominicano.

La publicidad de Esmerally Multi Boost
Gummies, suplemento nutricional pensado para
contribuir a la salud femenina, ubicada en un es-
critorio, reclama su lugar en un momento tan sig-
nificativo para Prieto.

Aquellas palabras, producen en ella una frui-
cion indescriptible. No sélo reafirman su éxito
como microempresaria. También le reafirman que
ha valido la pena trabajar para lograr su propo-
sito: lograr que cada mujer se conciba como una
creacion unica y maravillosa, merecedora de ca-
lidad de vida.

“La belleza genuina emana de un equilibrio
entre la mente, el cuerpo y el espiritu. Como pro-
pietaria de A&E Plastic Surgery y creadora de
Esmerally Multi Boost Gummies, mi objetivo es el
mismo: garantizar que, ademds de obtener los re-
sultados estéticos deseados, las personas mejoren
su salud mental y emocional”, agrega.

El espiritu decembrino, inmerso en los rinco-
nes, se cuela en la escena para interpretar el per-
sonaje de aquel testigo silencioso que disfruta la
felicidad de Prieto.

Una vez los cuerpos se separan y la mujer in-
gresa a uno de los consultorios, inicia una nueva
escena en la historia de este cotidiano martes.
Escena donde Prieto y el periodista entran a una
modesta oficina para conversar.

Ahi dentro, se respiran otros aires. Los aires
de una singularidad cautivante para quien esta
frente a ella, ansioso por comenzar con la entre-
vista para conocerla a fondo.
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LA BELLEZA, UNA VIRTUD EXCELSA:
MEMORIAS DE SU MATRIARCADO

Cuando uno se sienta a conversar con Esmeralda Prieto, las
feminidades del matriarcado afloran de su universo intrin-
seco para cambiar repentinamente esa primera pregunta
que dara inicio al periplo de memorias y reflexiones.

Entonces, sin darse cuenta, Prieto vuelve a ser esa nifa
que disfrutaba sentarse a escuchar las conversaciones de
su abuela y su madre sobre la vida. Los aromas culinarios
de la casa materna llegan oportunamente a la mente de
Prieto para vestirla con una nostalgia inaplazable.

Es imperativo sumergirse en aquellas evocaciones e in-
dagar sobre el significado de la belleza para aquellas muje-
res que cimentaron su caracter y su manera de ver el mundo.

Significado que si bien pudo transformarse con el paso
de los afos, también pudo reafirmarse en el propdsito de
posicionar A&E Plastic Surgery and Med Spa en el sector
de la estética en Miami.

“Mi mamd y mi abuela siempre me inculcaron una no-
cion de belleza que iba mds alld de lo superficial. A traves
de sus palabras y acciones, me ensefaron que la verdadera
belleza radica en nuestro poder interior”, rememora. “ Mi
abuela me hablaba de tatarabuelas que, a pesar de los de-
safios de su tiempo, se mantuvieron firmes en sus creencias
y valores. Estas historias no solo eran relatos del pasado,
sino lecciones sobre como la verdadera belleza se manifies-
ta en la resistencia y el cardcter”.

Tras contemplar su rostro en el vidrio de la ventana, Prieto
menciona una ensenanza vital para honrar a su progenitora.

“Mi mamd, por su parte, siempre me decia que no de-
beria medir mi valia por como me veia en el espejo, sino por
como me sentia por dentro. Me ensend a valorar la bondad,
la empatia y la integridad, asegurdndome que esas cuali-
dades brillarian con mds fuerza que cualquier maquillaje o
vestimenta. Ella me mostraba, a través de su propio ejem-
plo, que una mujer sequra de si misma, auténtica y compa-
siva, irradia una belleza que no palidece con el tiempo”.

Quien pregunta ha escuchado lo suficiente para con-
cluir que la belleza de Prieto es una virtud. Una virtud ex-
celsa que proviene de una raiz indestructible: el poder de
su seguridad.

Ese poder gobierna a sus anchas en A&E Plastic Sur-
gery and Med Spa. De nada sirve embellecer por fuera, si
cada mujer no florece por dentro para celebrar el valor e
importancia de su individualidad.

ENVEJECER: UN MIEDO CREADO POR
LA SOCIEDAD CONTEMPORANEA

La oficina de Prieto es uno de los escondites favoritos de la
juventud. Alli, envejecer no parece algo posible. Las pare-
des y el piso parecen inmunes al paso del tiempo. Es como
si Dorian Gray, personaje mitico del legendario Oscar Wilde,
les hubiese confesado el secreto de la lozania sempiterna.
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Ni hablar de ella. En su rostro de porcelana, los fisgones
tendrian que observar con lupa para hallar en su epidermis
alguna arruga o imperfeccion.

Pero en este preciso instante, en la sala de espera de
A&E Plastic Surgery and Med Spa o en cualquier calle de
Miami, una mujer contempla la visita del otofo a su piel.
Visita que muchos buscan aplazar de mil formas.

En esta conversacidn, resulta propicio cuestionar por
esa juventud eterna que se persigue en el mundo moderno.

“El miedo a envejecer, se ha impregnado profundamente
en los pensamientos de la sociedad contempordnea. Somos
bombardeados constantemente con imdgenes de juventud,
frescura y vigor, lo que, en ocasiones, puede hacer que olvi-
demos la belleza y el valor de cada etapa de la vida”, enun-
cia. “En A&E Plastic Surgery and Med Spa, tenemos una
filosofia de vida: La juventud puede estar llena de energia
y descubrimiento, pero la madurez trae consigo sabiduria,
estabilidad y una comprension mds profunda de uno mismo
y del mundo”.

Reflexiva, agrega: “Es esencial cuestionar y redefinir lo
que significa envejecer en nuestra sociedad. Rodearse de
historias y ejemplos positivos de personas mayores que lle-
van vidas plenas y activas, puede cambiar nuestra perspec-
tiva sobre el envejecimiento. Urge reescribir el relato que
los medios de comunicacion y las redes sociales han creado
sobre ese miedo al paso de los anos. Ser un adulto mayor no
es sinonimo de una vida inactiva y sin emociones’.

ESTETICA ADENTRO Y AFUERA: UN ENFOQUE
PERSONALIZADO PARA LA ARMONIA

Un silencio necesario en este juego verbal de preguntas y res-
puestas. Mientras los ojos de Esmeralda Prieto tratan de escu-
char lo que observan a lo lejos, sus piernas renuncian a cruzarse.

No hay que ser muy analitico para darse cuenta de que
ella necesita levantarse de la silla para echar un vistazo a lo
que acaece en la sala de espera. Tras abrir la puerta con suti-
leza, se percata de que sélo quedan dos mujeres en el espacio.

Durante unos minutos, Prieto se entrega al arte de ob-
servar a cada mujer. Las concibe como un universo propio,
intimo, duefo de vivencias y experiencias irremplazables.

Es asi como ella y su socia han encontrado el enfoque
estético y humano que diferencia a A&E Plastic Surgery
and Med Spa de otras clinicas y negocios estéticos de la
Ciudad del Sol.

Se hace necesario mencionar un concepto que ha sido
clave en el éxito de los procedimientos estéticos y holis-
ticos del spa médico: singularidad femenina. Ella hace
posible entender a cada paciente desde una perspectiva
realista para proporcionarle tratamientos que realcen sus
cualidades fisicas y su personalidad. En otras palabras, es-
tética adentro y afuera.

“Lograr la armonia exige entender a cada mujer desde su
perspectiva, reconociendo que cada una posee una esencia
propia. No solo es pensar en lo fisico, sino también priorizar en
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sus emociones y su autoestima. Al lograr el balan-
ce, también se crea una belleza que va acorde con
la paciente. Belleza que termina convirtiéndose en
un sello distintivo y un poder interior”, asegura.

ESMERALLY MULTI BOOST GUMMIES:
EL PRIVILEGIO DE SER MUJER Y
BRINDAR SALUD A OTRAS MUIJERES

Tras encontrar volantes y folletos de Esmerally
Multi Boost Gummies en su escritorio, la mente
se remonta de inmediato a la escena de Prieto y
la mujer en la sala de espera, presenciada minu-
tos atras.

Seria imperdonable levantarse de la sillay no
preguntarle por el proceso detras de este sueno
personal y profesional. Periplo que la hace sen-
tirse orgullosa de poner su creatividad al servicio
de la salud y bienestar de sus congéneres.

“Visitamos diversos laboratorios y consul-
tamos a numerosos farmacéuticos en busca de
la formula perfecta. Queriamos asegurarnos de
que cada ingrediente seleccionado cumpliera con
un propasito especifico y estuviera a la altura de
nuestras expectativas”, explica. “Después de un
extenso recorrido, fue en Miami, Florida, donde
encontramos al equipo farmacéutico adecuado,
dotado de la experiencia y el compromiso que es-
tdbamos buscando. Con su ayuda, desarrollamos
unas gomas deliciosas y nutritivas”.

Antes de que el periodista haga la contra-
pregunta, Prieto lee su mirada y se adelanta a
explicar los beneficios de su producto.

“Esta formula innovadora estd disenada para
fortalecer nuestro sistema inmune y favorecer el
crecimiento saludable de unas y cabello. Es un
producto pensado para contribuir a crear salud
en nuestro cuerpo. Si hay salud, hay belleza”.

EMPRENDER NO SIEMPRE ES
UN SUENO: SU VERDAD

En la sociedad actual, el emprendimiento se con-
solida como la férmula de la libertad financiera y
la materializacion de las metas.

A diario, cientos de hombres y mujeres se
sumergen en la aventura de convertir sus ideas
en negocios lucrativos y sostenibles en el tiem-
po. Todo parece ser una simple cuestion de pa-
ciencia. Pero, no siempre es asi.

Desde lo vivido a lo largo de estos anos en el
mundo de la belleza, Esmeralda Prieto se per-
mite ser honesta consigo misma y con quien la
escucha en ese momento.

EVENTOSMAGAZINE.COM
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“Emprender en una ciudad tan vibrante y competitiva
como Miami, especialmente en el campo de la belleza y la
estética es ,sin duda , un desafio monumental. Si bien es
cierto que el emprendimiento se suele asociar con €xito rd-
pido y recompensas lucrativas, la realidad es que el camino
es arduo y solitario”.

Cdémoda, prosigue con su relato sin asomo de la cohibi-
cidn que suele ponerle freno a esa necesidad de liberarse a
través de las palabras.

“Mi decision de emprender se baso en reconocer un vacio
y la oportunidad de aportar algo valioso. Si, es gratificante
hacer lo que te gusta. Pero, para mi, la verdadera satisfac-
cion proviene de conocer una demanda existente y satisfa-
cerla con éxito. En resumen, me converti en emprendedora
mds por identificar una necesidad y querer solucionarla que
por seguir un sueno”.

EL PRECIO DE LABORAR EN LA
INDUSTRIA ESTETICA DE MIAMI

En este tramo de la entrevista, puede aseverarse sin temor
a equivocaciones que la inteligencia y la esencia de Es-
meralda Prieto le han quitado el trono de la atencidn a su
atractivo fisico. Su cutis liso y refulgente sigue ahi, mere-
cedor de elogios y piropos, pero sus respuestas y reflexio-
nes invitan a explorar la espesura de una mujer a la que le
importa ser mas real que perfecta. Alli, debe haber mucha
mas belleza que en su cuerpo arménico y curvilineo.

Pero a la par con esa selva insospechada que vale la pena
leer sin afanes, también debe lidiar con el precio de perte-
necer al mundo de la estética: verse despampanante en todo
momento para ser coherente con sus ideales comerciales.

“Siendo parte de una industria donde la estética tiene
un papel predominante, es inevitable sentir cierta presion
respecto a la apariencia’, confiesa. “Sin embargo, mi en-
foque principal siempre ha sido el compromiso conmigo
misma. Creo fervientemente en cuidar tanto mi cuerpo
como mi mente, porque, después de todo, es el lugar donde
habitamos. Lo hago por mi bienestar y no por cumplir con
algun estdndar impuesto por la sociedad”.

Prieto aprovecha la pregunta para dejar en claro uno de
sus propodsitos como empresaria del sector estético:

“Siempre me esfuerzo por recalcarles a mis clientas y
seguidoras que no existe una vida perfecta y que cada una
tiene su propia version de belleza. La autenticidad y la ho-
nestidad son fundamentales para mi”.

UN 2024 LLENO DE HISTORIAS,
LETRAS Y NUEVOS DESAFIOS

Entre una pregunta y otra, la mirada ha tenido el tiempo
suficiente de husmear en el mar de documentos que yace
en su escritorio y leer de forma somera el borrador del pro-
yecto de un podcast digital y el primer adelanto de un libro
sobre alimentacion consciente.
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exige enlender a
cada mujer desde
su perspecliva,
reconociendo que
cada una posee una
esencla propua.
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“Estoy emocionada por el lanzamiento de mi
podcast dirigido a mujeres, donde espero no sdlo
compartir mis experiencias sino también conectar
y empatizar con muchas mujeres. También, tengo
la intencion de escribir un libro que enfatice la im-
portancia de cuidar lo que comemos, destacando la
conexion entre la alimentacion y el bienestar ge-
neral”, dice emocionada. “Y, por supuesto, seguiré
avanzando con mis proyectos relacionados con el
centro de cirugia y los suplementos, con la espe-
ranza de ofrecer a todas las mujeres herramientas
y recursos para sentirse y verse lo mejor posible”.

LA ACADEMICA DETRAS
DE LA EMPRESARIA

Antes de emigrar a los Estados Unidos y conver-
tirse en empresaria de belleza, Esmeralda Prie-
to estudié Informéatica en La Habana. Tiempo
después, radicada en Miami, apasionada por el
mundo de las ventas, estudid para convertirse en
agente de bienes raices (realtor).

EL PRIVILEGIO UNICO DE SER MUJER

A lo largo de estos afos en el mundo de la belleza,
he descubierto que cada mujer es un universo lleno
de fuerza vy resiliencia. Universo que se resume en
una maravillosa danza de fortaleza y sensibilidad.
Poseemos una capacidad innata de cuidar, nutrir y
proteger a nuestros seres queridos. Somos porta-
doras de tradiciones, narradoras de historias, de-
fensoras incansables y guerreras que enfrentan los
desafios con valentia y determinacién inquebran-
table. Virtudes que albergan un privilegio tnico y
una hermosura empoderadora.

INSEGURIDADES Y PILARES: LO
HUMANO DE ESMERALDA

Los respiros del periodista y la entrevistada se
entrelazan en un hilo intangible pero existente.
Esa es la senal inequivoca de que la conversacion
ha entrado en su fase agonizante, mientras se
despilfarran los minutos en comentarios hilaran-
tes para romper el hielo.

Suena el teléfono celular de Prieto. Primero,
la voz de su esposo. Después, los susurros de su
pequefa hija. Su rostro resplandece aiin mas.

“En esta etapa de mi vida, me siento comple-
tamente realizada y a gusto conmigo misma. Vivo
una etapa maravillosa como empresaria y como
mujer. Mi hija es mi mayor bendicion y el motor de
muchas de mis acciones y decisiones”, sostiene.

En ese fragmento de felicidad, la empresaria
le cede su puesto a la mujer cotidiana que lucha

EVENTOSMAGAZINE.COM
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contra sus miedos y trabas mentales.

“Nada tiene mds valor que mi paz mental y equilibrio
emocional. A lo largo de los afos, he invertido tiempo y
energia en autoconocerme y comprender mis necesidades y
deseos mds profundos. Si, como todos, tengo mis inseguri-
dades, pero no les permito definir quién soy”.

El dltimo respiro de Prieto rompe subitamente con el
hilo intangible. Es hondo, parido con la fuerza imbatible de
su verdad, antesala de la frase fulminante que debe pro-
nunciar para finalizar el encuentro.

“Es esencial para mi mantener esa armonia interior, y no
permito que nada ni nadie la perturbe. Es mi mayor tesoro’,
declara tajante.

Dicho esto, sus ojos tratan de escuchar lo que observan
a lo lejos y sus piernas renuncian a cruzarse. Se levanta de
la silla y abre la puerta de su oficina. Afuera, una femi-
nidad timida camina sin presteza en los espacios de A&E
Plastic Surgery and Med Spa. La sala de espera estd llena
de mujeres distintas a las que estaban una hora atras.

Esmeralda Prieto aparece en la escena y saluda a las
presentes. A cara lavada, el cutis sano y resplandeciente,
un fisico orgulloso de sus imperfecciones, y su iman interior
robdndose las miradas, en su fisonomia y sus gestos vuelve
a escucharse la frase de Coco Chanel: “La belleza comienza
en el instante en que decides ser tu misma”.

Pero esta vez, la frase resuena con mayor fuerza porque
rinde homenaje a las memorias de su abuela y su madre,
a sus triunfos y aprendizajes en Miami, y especialmente
a una singularidad femenina que es su marca registrada
como mujer, madre y creadora de A&E Plastic Surgery and
Med Spa y Esmerally Multi Boost Gummies.

A&E PLASTIC SURGERY MED SPA: ESTETICA Y
HOLISTICA PARA EL BIENESTAR INTEGRAL

A&E Plastic Surgery Med Spa ofrece tratamientos
estéticos de ultima tecnologia y un enfoque holistico
para garantizar resultados 6ptimos y personalizados.
Actualmente, uno de los procedimientos mas solici-
tados es el Legacy, una soluciéon revolucionaria para
moldear y definir tu figura, garantizando resultados
naturales y duraderos.

También cuenta con sesiones de laser para la eli-
minacion de manchas vy cicatrices; y la revitalizacion
de la piel. Para aquellos que buscan opciones no qui-
rdrgicas, el uso combinado del Vaser y JPlasma ga-
rantizan procedimientos menos invasivos y una corta
recuperacion, obteniendo resultados mas definidos y
naturales. A la par con el embellecimiento fisico, la
salud del espiritu también es una prioridad. Por ello,
los pacientes aprenderan herramientas para la sana-
cion y el bienestar. El objetivo es contribuir a la calidad
de vida de cada paciente.
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n el &mbito noticioso, Marielva Hernan-
dez se ha ganado un nombre y un lugar
propios. Su voz y su profesionalismo son
una marca registrada de la informacién
sobre el clima para el area triestatal de
Estados Unidos y toda la comunidad dominicana.

Sin temor a exageraciones, su rostro es uno de
los mas esperados en la emision diaria del noticiero
del canal Telesistema 11. Pero su éxito no radica en
la belleza. Va mas alla. Es una cuestion de carisma
y credibilidad.

La audiencia de Hernandez, misma que se com-
pone de casi 9 millones de personas, no sélo elo-
gian su labor. Su elegancia y estilo también la han
hecho merecedora del carifio de los televidentes en
las redes sociales.

Instagram: @marielvahp

MARIELVA

HERNANDEZ:
"L CLIMA TIENE VOZ PROPIA
EN EL AREA TRIESTATAL DE

[0S ESTADOS UNIDOS

Por: Drisset Bethancaourt @drissetrb
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TIBY
CAMACHOQ:

MADE IN REPUBLICA
DOMINICANA

Por: Drisset Bethancourt @drissetrb

n el sentido del humor y la mirada de
Tiby Camacho, se posan los atardeceres
de Casa de Campo vy las brisas vesper-
tinas de Santo Domingo. Es asi como
el amor por su pais natal, impregna su
carisma y su talento para la comedia.
Nacida en la Republica Dominicana y criada en
Miami, Camacho ha cosechado éxitos en diversas
plataformas, desde las redes sociales hasta el cine,
haciéndose merecedora de importantes premios a lo
largo de su trayectoria.

GENUINA E INIMITABLE

Con un estilo propio y un ingenio excepcional, ha
forjado su camino en el mundo del entretenimiento.
Su travesia profesional inicid en las redes sociales,
donde sus videos comicos capturaron la atencion de
miles de seguidores.

TRIUNFANDO EN LA PANTALLA GRANDE

Como actriz, Camacho ha participado en peliculas do-
minicanas como "La Trampa" y "Colao 2". Alli, ha de-
mostrado su habilidad para darle vida a personajes que
le han exigido dar lo mejor de ella frente a la cdmara.

UN EJEMPLO DE PERSEVERANCIA Y EXITO

Recientemente, Camacho fue premiada por el
impacto que han generado sus contenidos en las
redes sociales. Su creatividad, carisma y compro-
mise, son un ejemplo de perseverancia y éxito para
otros influencers y un orgullo para los dominicanos
que residen en los Estados Unidos.

Instagram: @tibycamacho
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JOSE AGUIRRE Y RINA CAMARGO,
L CORAZON DE LATINPRO INSURANCE

Por: Drisset Bethancourt @drissetrb

ay dos nombres que siempre salen a relucir,
cuando alguien pregunta por una agencia de se-
guros: José Aguirre y Rina Camargo, fundadores
de Latinpro Insurance.

Con una oferta de productos y servicios que goza de alta
preferencia en el mercado, han convertido su marca en un pilar
de proteccidn y bienestar para la comunidad latina de los Esta-
dos Unidos. Fundada en 2018, Latinpro Insurance se ha con-
solidado como la primera agencia de seguros desarrollada por
profesionales latinos, logro que marca un precedente significa-
tivo en un sector liderado anos atras por empresas estadouni-
denses.

Para Aguirre y Camargo, tres palabras caracterizan a la
empresa: seguridad, confianza y prosperidad. Gracias a ellas,
han establecido oficinas en varias ciudades del pais.

LA DUPLA PERFECTA

El éxito de Latinpro Insurance es fruto de la experiencia
y las competencias. José Aguirre, certificado como agente

de seguros, aporta una combinacién Unica de conocimiento
y compromiso. Rina Camargo, con un camino recorrido en la
proteccion de la comunidad latina, posee una vision integral
y acertada de lo que necesita el cliente.

Es asi como unen sus saberes para ofrecer un asesora-
miento personalizado, donde la prioridad es dar soluciones
y respuestas a quienes buscan calidad, precios justos y una
experiencia satisfactoria.

Como personas, tienen claro que escuchar es el secreto
del éxito tanto en los negocios como en la vida.

EL ALTRUISMO, UNA MISION COMPARTIDA

José Aguirre y Rina Camargo han demostrado un com-
promiso que va mas alla de los negocios, respaldando causas
nobles y participando activamente en eventos de organiza-
ciones sin fines de lucro. Sus nombres han formado parte de
caminatas en beneficio de ninos con autismo y actividades de
caridad para personas sin hogar.

Instagram: @latinproinsurance
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Adriana Cora, Alina Garcia, Manny Alfonso y Dr. Luis Villa
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Manny Alfonso y Dr. Luis Villa de la generosidad y espiritu solidario
de la Reina de la Salsa.

Amaury Gutierrez enamoré al pa-
blico con una cancién de José José y
Malena Burke interpreté el clasico
Contigo aprendi.

La historia de Regla Mojena, quien
llegdé a Estados Unidos con un tumor
encima del rifidn y fue tratada por la
Liga Contra el Cancer, fue uno de los
momentos mas memorables. Este ano
se recaudaron $ 4,192,175 de ddlares,
cifra alcanzada gracias a las donacio-
nes de la comunidad hispana. Hace 48
afos, la Liga nacid para apoyar a los pa-
cientes de cancer en el sur de la Florida.

lcd ) 74
AL e G

Dra. Virginia Noy, Rebeca Sosa, Dr. Lionel Noy, Mariana Rodriguez,
Adriana Cora, Alex J. Fernandez, Manny: Alfonso y Dr. Luis Villa

s R |



EVENTOS MIAM | Fotos: Alberto E. Tamargo

; Dr. Lionel Noy y
Dra. Virginia Noy

Dr. Luis Villa, Manny Alfonso, Adriana Cora,
Mariana Rodriguez, Alina Garcia, Marilis Llanos, y Alejandro Isturiz

; E » 4 )
;-I — i ] r. - by 1 /
l _ l' - 3 ") N |
; v ' - SEABDARD
M A
| I u) 15 AND ah
- - 2 u —EH THOUSAND DOLLARS
g A i3
.
I -1 \ '
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Luis Miguel y Xiomara Alfaro con mujeres que apoyan anual-
mente la telemaraton de la Liga Contra el Cancer
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Manny Alfonso y Dr. Luis Villa

Manny Alfonso, Denise Alfonso, Marifer Uribe
Moya, Eduardo Moya y Jorge Mas Vidal

¥ I h J
W'

Manolo Reyes, Adriana Cora, Selva Reyes y Dr. Luis Villa




EVENTOS MIAM | Fotos: Alberto E. Tamargo

i

2 )
pay to Order of Ligs Cortra el Cancer _ $/j, 000
Ter  Theusand Dolars

Luanlue Aoty Wolsls

pate 1 f L ’ 13 sunherized sianatuss

Maria Fernanda Uribe

oy 1$30,000.00

Liga Contra E[ Cancer _ 133007
JLLARS

.I:n":l_:’,-|tl:._,..lmnl;l___l_'_m'nllari == — _— bott

&5 Pociantes de L3 Liga

S O K202
| = | fon CONRA EL eANcER, 55000
| Five thousand bom

LaLiga Contra El Cancer_____
""" DIEZ MIL DOLARES 1100 ; Tony e Ivette Cao y Jorge/Mas Vidal

Donacién____

EVENTOSMAGAZINE.COM [33]

Pedro Delvalle y Paola Delvalle




BELLEZA

A Aceite de argan de
CATANO BEAUTY

El aceite de argan de CATANO
BEAUTY protege tu piel del dafio
solar, hidrata tu piel y ayuda a
mejorar las condiciones de la piel.

Contiene ingredientes fabulosos
como aceite de argan, aceite de
semilla de albaricoque, aceite de
aguacate, aceite de jojoba, aceite
de almendras dulces, acetato de
vitamina E, extracto de semilla de
uva, aceite de semilla de uva y sabila.
Suaviza la apariencia de las arrugas,
para darle a su piel una apariencia
mas joven y un brillo natural.

Precio: $43.99

Disponible en:
www.adrianacatano.com/shop
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LOS INFALTABLES DE
ADRIANA CATANQ

Instagram: @catanobeautyinc
K Facebook: @catanobeauty
www.adrianacatano.com

4 Heatstroke Duo Ended Cheek Stick

Heatstroke Duo Stick es el par perfecto para un
brillo facial deslumbrante y una piel de aspecto
enrojecido. Sube la intensidad aplicando una capa
de nuestro cremoso rubor melocotén intenso
y nuestro iluminador dorado himedo para

obtener una base mas rosada y radiante.

Precio: $25

Disponible en: www.alamarcosmetics.com

A purrrsicely Black Liquid Liner

Un delineador liquido ultra preciso
que perfeccionara tu estilo cat eye.
Ya sea que busques un movimiento
delicado o un ala espectacular,
nuestro aplicador de punta fina
y nuestra férmula de color negro
te haran lucir impresionante.

Precio: $16
Disponible en:
www.alamarcosmetics.com

NOVIEMBRE - DICIEMBRE

A Too Faced - Maple Syrup Lip
Injection Maximum Plump

La actriz Sara Echeagaray ayudo a
crear este Lip Injection Maximum
Plump de Too Faced. Hidrata, nutre y
brinda volumen instantaneo. Mientras
pasa el tiempo, brinda mas volumen.

Precio: $33
Disponible en: toofaced.
com _sephora.com y ulta.com

4 Golden Dream Beauty
Dream On Mascara

Fabricada y formulada en Italia,
Dream On es una mascara de
pestafias que brinda y longitud. Es
vegana, libre de crueldad animal y
enriquecida con una mezcla de aceite
de ricino y aceite de aguacate que
son fabulosos para las pestanas.

Precio: $25
Disponible en: goldendreambeauty.com
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GLORIA DILIZ:
tL PROFESIONALISMO
V LA PASION TIENEN

ROSTRO DE MUJER

Por: Adriana Catano

Trabajadora, creativa, libre, viajera, deportista, desafiante,
luchadora y embajadora del amor. Ama a sus amigos, a su fami-
lia y a Dios. Un escueto punado de adjetivos que se quedan cor-
tos para definir la complejidad del huracan carismético que es
Gloria Diliz. Ganadora de 5 Emmys, Diliz forma parte del equipo
de realities y eventos especiales que lidera en Telemundo el le-
gendario productor Cisco Suarez, al que se refiere carifiosamen-
te como “Mi Boss”.

Entre cables mal trenzados, estudios congelados y ho-
rarios infinitos, la productora ha formado parte de proyectos
como La Voz, Yo Soy el Artista, Que Noche, Asi se Baila, El
Domo del Dinero, Exatlén, Los 50, La Casa de los Famosos y
Top Chef VIP.

Como tantos exiliados cubanos, dejd su pais natal, su ca-
rrera en la television y todo lo que conocia, buscando la liber-
tad en Miami.

El trabajo nunca le ha faltado. Su extensa trayectoria en
la television cubana le abrid las puertas en las cadenas mas
importantes de habla hispana en Estados Unidos como Tele-
mundo, Univision, Azteca TV y Televisa en México. Justo este
ano, celebra sus cuarenta anos trabajando en los medios de
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"SI DIOS ME LO PERMITE, ESPERO
RETIRARME EN TELEMUNDO, LA
CADENA QUE 27 ANOS ATRAS
ME ABRIO SUS PUERTAS. ME
SIENTO MUY AGRADECIDA Y

AFORTUNADA POR EL REGALO
DE LA VIDA Y VIVIR MI SUENO
AMERICANO, CON LAS ALTAS Y
BAJAS SIEMPRE EN POSITIVO"

comunicacion. Gloria fue la chief editor del Gordo y La Flaca
durante nueve afios.

La huella que Gloria dejara plasmada en la historia de la
pantalla chica no es comparable con el aporte humano.

Mujer, madre, amiga, companera, la de la sonrisa des-
interesada, la palabra de aliento y esa pasion cuyo chispazo
combate y vence a cualquier rutina que pase a invadir su en-
torno revitalizando todo y a todos los que la rodean.

Sus ojos brillan cuando habla de su hija Olivia y de sus
nietos Nathan y Nicholas. “Ellos han llegado a mi vida a re-
galarme mds luz y amor del que uno puede imaginar”, dice.

Hace dos afos el cancer tuvo la osadia de invadirla. A
pesar de meses dificiles, tratamientos y dolor, no pudo con
ella. Sdlo logré que perdiera temporalmente su cabello, pero
nunca su sonrisa. Le engrandecid su fe y le gané la guerra
como soélo ella sabe combatirla.

Su frase favorita es: “Soy una mujer bendecida con la gra-
cia de Jesus” Para los que tienen la suerte de conocerla, la
bendicidn es ella.
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José Antonio Pérez Helguera, Manny Alfonso,
Denise Alfonso, Leticia Callava y Alfredo Duran

OKTOBEER ¥
FESTIVAL:
UNA FIESTA DE CERVEZA
Y CULTURA EN CORAL .

BABLES

| 20 de Octubre, mas de trescientos cincuenta vi-

sitantes y residentes de Coral Gables se reunieron

para celebrar la cultura alemana en el primer Ok-

toberfest en La Plaza. El Festival fue patrocinado

por Heineken, A Day in Miami, HeyDay Marketing
+ PR, quienes también estuvieron a cargo de la produccidn junto
a Makaira Eventos y The A Group. Los asistentes disfrutaron de
cerveza, gastronomia tipica y musica de DJ Obscene.

Cabe destacar la presencia de los empresarios José An-
tonio Pérez Helguera, director gerente de Agave Holdings;
Carlos Beckmann, director general de Agave Ponce y John
Romano, gerente senior de marketing de Heineken; y la asis-
tencia de los jugadores del equipo de baloncesto de la Uni-
versidad de Florida.

Alex y Sharon van Tienhoven
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Rafael Pinzén, O'Neil Leighton y John Romano

L,
Martin Gonzélez, Denise Alfonso y Yhelena Potato, Stewart Brown y
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José Antonio Pérez Helguera Yuly Lopez y Andy Rodriguez Rodolfo Herndndez
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JELLYM BEAUTY:
VIVENCIAS HECHAS MAQUILLAJE

Por: Redaccién Eventos Magazine

La belleza es un capitulo apasionante en la biografia de muchas mujeres . Un capitulo que
se escribe a diario con colores y texturas. Es asf como la periodista y hoy empresaria,
convierte sus experiencias en los ingredientes principales de su linea de cosméticos.

eses atras, la cotidianidad de Jellym Mejia era

como la de cualquier joven de su edad. En esa

cotidianidad, maquillarse no significaba algo

trascendente. De pronto, una subita alergia en

sus ojos cambid el curso de la historia. Desde
ese dia, comenzd a esculcar en su cabeza para buscar la cau-
sa de aquella reaccion. Fue entonces cuando descubrié que las
toallas desmaquillantes himedas que utilizaba, contenian in-
gredientes altamente nocivos para su vista.

El hallazgo la obligd a reflexionar sobre ese nexo que exis-
tia entre las mujeres y los cosméticos. Un vinculo que perma-
necia en el transcurso de las distintas etapas de la existencia.

Producto de la lectura constante, descubrié que un alto
porcentaje de los productos de belleza que lideraban el merca-
do, poseian compuestos quimicos altamente riesgosos para la
salud de la dermis.
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Fue asi como encontré en el bambu, un tratamiento éptimo
para la salud facial y visual. A medida que leia sobre las pro-
piedades y beneficios de la planta tropical, nacia en su mente
la idea de crear un maquillaje intimo, pensado para enriquecer
la vida de otras mujeres que, al igual que ella, estaban deseo-
sas de colores y texturas que fueran la representacion de sus
vivencias diarias y tenian la necesidad de invertir en productos
que contribuyeran a la salud del rostro.

Tras meses de trabajo e investigacion lanza al mercado Je-
Ilym Beauty, linea de cosméticos que fusiona tres conceptos:
estética, conciencia y sostenibilidad.

"Siempre he pensado que lo natural es un elemento irrem-
plazable en la busqueda de la belleza y el cuidado personal.
Esta marca nace con el propdsito de convertir la salud facial en
un estilo de vida que contribuya al bienestar, el amor propio y el
cuidado de nuestro planeta’; expresa Mejia.
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Eventos Magazine: ¢Como des-
cribe el proceso de creacion de Jellym
Beauty?

JM: Jellym Beauty nace a partir
de la necesidad de encontrar produc-
tos que no me provocaran reacciones
alérgicas. Es asi como comprendi que
el maquillaje termina convirtiéndose en
un capitulo de tu biografia.

He sido meticulosa en la seleccion
de cada producto, atendiendo cada de-
talle y realizando pruebas exhaustivas.
Me siento satisfecha por el resultado
final: toallas de bambu y microfibra
disefiadas para una limpieza efectiva y
sostenible; y un cepillo y jabén hechos
con ingredientes veganos que comba-
ten las bacterias y protegen tus uten-
silios de belleza.
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EM: En el competitivo mundo de la
cosmética ¢cual es el valor agregado
de Jellym Beauty?

JM: Jellym Beauty invita a la re-
flexion sobre el poder que posee cada
mujer para tomar decisiones que bene-
ficien su calidad de vida. La belleza no
requiere desembolsar sumas exorbi-
tantes en productos llenos de quimicos
perjudiciales para la salud.

Aunque suene cliché, hay que mirar
hacia adentro y entender el valor de una
alimentacion equilibrada, una hidrata-
cién adecuada y una rigurosa rutina de
limpieza facial para tener una piel sana.

Basicamente, la linea desea cam-
biar practicas de consumo que nos han
inculcado durante afos.

EM: La linea de maquillaje se ca-
racteriza por su compromiso con el
cuidado del medio ambiente.

JM: Nuestro planeta atraviesa un
momento critico. Jellym Beauty no es
una opciéon mas en el mercado. Invi-
ta a formar parte de un movimiento de
belleza consciente, donde la belleza y
la salud de la piel estdn comprometidas
con la proteccién de nuestro entorno.
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MIAMI LIFE RENTALS:

EN EL MAR, LA CIUDAD DEL SOL ES MAS HERMOSA

Por: Camila Mendoza @camilamendoza

Para muchos, la marca es sinonimo de una fotografia para Instagram.
Pero mas alla del posicionamiento en redes sociales, el proposito es
invitar a creer en un suefio americano real y alcanzable.

ara millones de residentes y visitantes de Miami, un

paseo en yate se ha convertido en un contenido para

presumir en sus redes sociales. Pero recorrer en un

barco la ciudad, va mas alla de un simple pasatiem-

po o capricho. Se ha comprobado que observar el
mar y deleitar la vista con el entorno marino, reduce los niveles
de estrés, relaja la mente y el cuerpo, y ayuda a combatir los
estados de depresion y ansiedad.

“Después de un paseo en barco, duermes mejor y de ma-
nera mds profunda”, dijo el capitan Dermis Hernandez, lider
de Miami Life Rentals, una de las empresas mas exitosas del
sector nautico.

“Este tipo de experiencias fortalecen las defensas, ya que
el yodo en el agua de mar es un fantdstico refuerzo para el
sistema inmunologico. Ademds, el viaje aporta la vitamina D
gue todos necesitamos recibir, y la brisa marina es una espe-
cie de espray natural, un bdlsamo de bienestar en todos los
sentidos’, agrego.
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Asi que no importa si lo haces porque eres un aficionado a
la navegacion deportiva, amas el mar o anhelas tener en Insta-
gram esa foto de ensuefo en la cubierta de un barco. Un viaje
en yate enriquecera tu vida en cualquiera de sus formas.

UN PASEO INOLVIDABLE Y PLACENTERO

Miami Life Rentals ofrece cinco botes que miden entre 45
y 100 pies de largo. En su interior, estos barcos de uno y dos
pisos son diversion pura: toboganes, jetskis [motos de agua],
y otros servicios como cocina y terraza.

Actualmente les da la bienvenida semanalmente a celebri-
dades, artistas, familias, parejas, e influencers que desean ver
con otros ojos la Ciudad del Sol.

“La navegacion es la actividad que ha dado forma a nuestro
mundo y al turismo. Hay opciones para todos los bolsillos. Des-
pués de experimentarlo, siempre regresas”, concluyé el capitan
Hernandez.

Instagram: @miamiliferentals



Instagram @kissesandpaws

LAURA
TORRENTE,

UN ALMA NACIDA PARA
L GROOMING

Por: Camila Mendoza @camilamendoza

La belleza y el bienestar de los
caninos han resignificado la vida de la
emprendedora venezolana.

n un abrir y cerrar de ojos, tres personajes se cuelan
en la conversacion: Max (12), Jack (8) y Otto (5), los
hijos animales de mi entrevistada. Curiosamente,
estan de visita en el lugar. Ladridos al unisono. Al
verlos, la expresion de Laura Torrente se resume en
una palabra: amor. Mientras la observo, concluyo que cuando
un ser humano estrecha lazos con un perro, el mejor amigo del
hombre, entiende el poder de servir a esos seres sintientes que
existen para hacerle feliz y placentera su estancia en la tierra.
Torrente puede dar fe de ello. Con una ascendente carrera
en cadenas hoteleras como Four Season y Ritz-Carlton, de-
cide crear Kisses and Paws, empresa certificada de grooming
y limpieza dental. Una peluqueria canina que cuenta con ser-
vicios a domicilio y una sede principal ubicada en la ciudad de
West Miami,en pleno corazén de Miami.
“La sociedad ha comprendido que los animales son seres
queridos y las mascotas son parte de la familia. Es por eso

NOTAS

qgue hoy en dia cada vez surgen nuevas leyes centradas en los
perros y su proteccion”, dijo a Eventos Magazine.

BAJARSE DE LA CIMA DEL EXITO Y EXTRAVIARSE
EN LOS CAMINOS DE LA FELICIDAD

El lector tiene derecho a preguntarse por qué una mujer con
un nombre en el gremio hotelero, bonanza econémica vy privi-
legios, decide un dia renunciar a todo para lanzarse a la aven-
tura de empezar de cero.

Al escuchar la pregunta, Torrente sonrie con la mirada. Se
muestra comoda, agradecida con la periodista por permitirle
narrar las razones que la llevaron a enamorarse del universo
estético perruno.“Queria hacer algo que aportara mds alegria
y felicidad a mi vida. Algo que me apasionara y me permitiera
dejar una huella. Asi que decidi certificarme como groomer,
una experta en estilismo canino, y especializarme en la higie-
ne dental sin anestesia”, expresé la egresada de la Academia
Merryfield, ubicada en Fort Lauderdale, Florida.

EL VALOR DE UNAS MANOS QUE
SIEMBRAN ESTETICA Y SALUD

El lazo que une mi cotidianidad a la de Laura Torrente, tiene
nombre propio: Sakura, mi perrita, una pequefa y adorable
labrador retriever de apenas 9 semanas. Muchas de las res-
puestas se han asomado al ambiente, mientras ella le daba su
primer bano. Miradas mutuas. Es inevitable sentir esa cone-
xion maternal que habita en las mujeres que hemos tenido la
valentia de adoptar un animal para convertirlo en ese hijo no
humano que nos regala su amor incondicional y su lealtad.

“Amo mi trabajo, disfruto cada segundo atendiendo a
mis perritos. Todos ellos son parte de mi vida. Podria pasar-
me horas haciendo lo que hago, porque lo disfruto al mdximo.
Estar con ellos es un desafio, pero también es muy relajante ya
que me dan paz”, concluyd.

El cuerpo empapado de Sakura inunda mi alma de esa fe-
licidad que aviva las alas de los suefios de Laura Torrente,
cada dia en la peluqueria canina Kisses and Paws.

En una esquina, Max, Jack y Otto miran a su madre hu-
mana mientras termina de acicalar a mi cachorra.

Alrededor, otros perros esperan pacientemente su turno
de ser embellecidos por aquellas manos que siembran esté-
tica y salud.

Definitivamente, ella es un alma nacida para el grooming.

Kisses and Paws se ubica en la 5760 SW 8th ST, Suite
300. Miami, Florida 33144. Ofrece servicio a domicilio.

¢QUE ES EL GROOMING?

El grooming es una expresion de procedencia americana que
significa 'cepillado’ y 'acicalamiento'. Se emplea para hablar
de todas las técnicas que se ofrecen en una peluqueria canina
para embellecer a su mascota, sea un perro o un gato.
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LIBROS

EL PODER DE QUERERTE

MARIA PAZ BLANCO
EDITORIAL PLANETA

*k*k*k

Maria Paz Blanco lanza un libro en el que combina la psicologia, el em-
poderamiento y el amor propio. En sus paginas, hay una invitacion explicita
a emprender un viaje a las profundidades del ser que habita en cada uno de
nosotros. Un ser que merece atencion, cuidado, prioridad y un didlogo que
le permita encontrar su propédsito de vida.

CORAL MUJAES EL PODER LO TIENES TU

CORAL MUIJAES
EDITORIAL ALAMAH

*kkk

Empoderarte, lograr el éxito en todos los ambitos de tu vida y hacer
realidad tus suefios es cuestidn de decisidn y estd en tus manos transfor-
mar tu existencia. Coral Mujaes te invita a leer las paginas de un libro
donde encontraras todos los secretos para convertirte en la persona
triunfadora, asertiva y carismatica que siempre has deseado.

TE DESAFIO A CRECER

- YESENIA THEN

(—\RE EDITORIAL RENACER
I¢ *kkk

La autora Yesenia Then pone en tus manos la valiosa oportunidad de
lograr tus propdsitos. Si has empleado diversas estrategias y adn no
alcanzas tus metas, su libro iluminara un nuevo horizonte en el camino
que has emprendido para lograr el éxito.

e =

YESENIA THEN
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NOTAS

YRENES

MARTINEZ

Y EL VALOR DE UNA
PERSEVERANGIA
INQUEBRANTABLE

Por: Drisset Bethancourt @drissetrb

La emprendedora dominicana ha
librado una batalla campal contra
los obstaculos que aparecen en
el camino de quienes trazan la
senda del éxito con las huellas de
sus miedos e incertidumbres.

riada en Villa Consuelo (Re-
publica Dominicana), siendo
una nina, Yrenes Martinez

tuvo que convertirse en la

mejor amiga de la econo-
mia precaria que habitaba en su hogar.
Su madre, empapada de coraje, vendia
productos en las calles para demostrar-
le a esa economia que podia mantener
el barco de su hogar a flote. En aquellos
dias, la pequena Yrenes daba muestras
de su creatividad y ganaba dinero con
sus manualidades para ayudar con los
gastos de la casa.

Afos después, pese a los desafios
econdmicos, estudié Negocios Inter-
nacionales. Su travesia profesional ini-
cié en una entidad bancaria de su pais.
Alli, descubridé su pasion por el mundo
empresarial y emprendié proyectos de
importacion y promocién de productos.

Producto de su inteligencia y teson,
obtuvo una beca para una maestria.
Pero a la par con el logro de una meta,
su salud mental se sumergid en las som-
bras de una memoria fragil. El estrés y
las presiones, pasaron factura. Debido a
ello, tuvo que pausar sus estudios.

Durante ese tiempo de quietud acadé-
mica, Martinez cred y lanzé al merca-
do Ginger Milk, un producto innovador
para el cuidado capilar.

En 2020, mientras el mundo vivia
en carne propia los efectos de la pan-
demia, muchas personas comenzaron
a experimentar la pérdida de cabello
como un efecto secundario del estrés y
la incertidumbre.

Fue entonces cuando, casi por ca-
sualidad, Ginger Milk se posiciond en el
mercado como una férmula ideal para
detener la caida del cabello y estimular su
crecimiento. Yrenes se mostrd sorpren-
dida por la creciente demanda, lo que la
llevé a redisefiar la imagen de su marca.

UNA FORMULA MAGISTRAL
Y PREMIADA

Ginger Milk esta hecho con ingre-
dientes veganos vy libres de crueldad
animal. Ademas de Estados Unidos,
el producto es exportado a Costa de
Marfil (Africa). Este afio, obtuvo un re-
conocimiento en The Beauty Shortlist
Awards (Reino Unido).

***EMPODERANDO A LA
COMUNIDAD LATINA***

Actualmente, Ginger Milk genera

empleos para 47 personas. Sumado
a esto, dona parte de sus ganancias
a proyectos medioambientales.

DEFENSORA DE LA
INCLUSION Y LA EQUIDAD

Yrenes Martinez es una firme defenso-
ra de causas nobles. Apoya las organi-
zaciones sin fines de lucro, el respeto
a los derechos de la comunidad LGB-
TIQ+, y las campafnas de conciencia-
cion sobre el cancer de mama.

Recientemente, la revista Forbes
y Telemundo destacaron su labor al-
truista y su contribucién al poder de
los latinos en el pais. Su historia es un
testimonio de perseverancia. Una per-
severancia inquebrantable que le ha
permitido esquivar las trampas de los
obstaculos, en un camino trazado con
las huellas de los miedos e incertidum-
bres que nacen cuando se decide per-
seguir un sueno.

Instagram: @yrenesmartinez
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BMW XM 2023:

EL ESPLENDOR DE LA INGENIERIA ALEMANA

ESTE VEHICULO DEPORTIVO COMBINA UN SISTEMA DE PROPULSION HIBRIDO ENCHUFABLE Y
UNA APARIENGIA LLAMATIVA PARA SATISFAGER LAS NECESIDADES DEL GONDUGTOR MODERNO.

os automoviles de la

casa BMW nunca pa-

sardn inadvertidos en

la industria automotriz.

Basta con pasearse por

las calles de Lincoln

Road para comprobar

que, pese a los afios y la oferta de mar-

cas y modelos en el mercado, se man-

tienen en el gusto de quienes prefieren

la tradicidon y la calidad. Por estos dias,

el modelo XM 2023 se ha robado las

miradas de quienes desean adquirir un

nuevo coche para celebrar las fiestas
navidenas.

En cuanto a tamano, se sitia en la

gama BMW de los modelos X5y X7.
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Nada mal para un SUV de dos filas. Ni
hablar de otras caracteristicas (los aca-
bados lo hacen merecedor de conside-
rarse un modelo de acabado superior),
capaces de enamorar al comprador
mas exigente.

ESTILOS Y OPCIONES

Disponible en un Gnico modelo para el
2023, el XM ofrece un cuadro de ins-
trumentos digital configurable que se
extiende por el salpicadero y se conec-
ta a la pantalla de info-entretenimien-
to, creando una amplia pantalla curva.

A pesar de su longitud, sélo ofrece
dos filas de asientos y la capacidad de

NOVIEMBRE - DICIEMBRE

Por: Enrique Kogan - Syndicate Auto News Wire

carga es relativamente pequena. Con
18,6 pies cubicos, el XM ofrece menos
espacio de carga que el Volkswagen
Golf GTI (19,9 pies cubicos), el BMW
X5 M (33,9 pies cubicos) y el Lambor-
ghini Urus (21,8 pies cubicos).

TREN DE POTENCIA

Bajo el capd del XM hay un motor V8
de 4,4 litros con doble turbocompre-
sor, asistido por un motor eléctrico in-
tegrado en la transmisién automatica
de ocho velocidades. La EPA estima
una autonomia eléctrica de unos 50
km. La potencia combinada es de 644
CV vy la traccidn total es de serie.



AUTOS

ESTILO INTERIOR

Cualquier comprador familiarizado con
el interior de un BMW moderno, espe-
cialmente el X7, notara muchas simili-
tudes con el XM. Sin duda, esa similitud
ayuda a mejorar la curva de aprendi-
zaje, pero también hace que el XM se
sienta un poco menos especial, dado su
precio en el mercado.

Afortunadamente el XM cuenta con
el nuevo sistema iDrive de BMW, que
presenta una nueva estructura de menus
y graficos de facil lectura. De igual ma-
nera, las puertas del XM se abren de par
en par y los asientos no ofrecen ningin
impedimento para el acceso.

TECNOLOGIA

El XM muestra algunas de las ultimas
innovaciones de BMW vy son bastante
impresionantes:

El asistente de autopista opcional
de BMW permite el uso de manos li-
bres a baja velocidad, cuando las con-
diciones lo permiten.

Por otra parte, el asistente virtual de
BMW también esta por encima de la ma-
yoria de los sistemas de control de voz.

Tanto Android Auto como Apple
CarPlay son inalambricos en el modelo
XM. EI SUV cuenta con carga inaldm-
brica y un dispositivo USB-C.

SEGURIDAD

Los elementos de seguridad del
BMW XM 2023 incluyen control de
crucero adaptativo con funcién de pa-
rada y arranque, sensores de fatiga y
alerta de enfoque, proteccién preco-
lision (elevalunas y techo solar), asis-
tencia de mantenimiento de carril y
asistencia de cambio de carril.

Ademas cuenta con deteccién de
angulo muerto, alerta y atenuacion
de colision frontal, aviso de salida de
carril, cdmara de vision periférica, sen-
sores de aparcamiento delanteros y
traseros, asistente de aparcamiento,
reconocimiento de seméaforos, adver-
tencia de trafico cruzado y luces largas
automaticas.

EN CARRETERA

Como hibrido enchufable, el BMW XM
puede ofrecer en ocasiones una aplica-
cion suave tanto en su potencia eléc-
trica como en la combustidn interna.
Las transiciones entre los dos sistemas
son mas suaves, una vez se alcanza la
velocidad, pero poco refinadas a veloci-
dades mas bajas, especialmente cuando
se arranca desde una parada.

Cabe mencionar que los asientos de-
lanteros, contribuyen en gran medida a
suavizar la rigidez del vehiculo.
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MI OPINION

Al igual que ocurre con el arte o la alta
costura, el BMW XM 2023 es un auto
de amores y desamores. A unos les en-
cantard y a otros les serd indiferente.
Su inteligente ingenieria alemana es el
atractivo principal. Esto puede compro-
barse en la técnica y el rendimiento.

Precio: desde US $ $159,995
Consumo: 12 mpg/ciudad - 17 mpg /
carretera
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BON APPETIT

UN PAVQ PARA CHUPARSE

LOS DEDOS EN NAVIDAD Y
ANQ NUEVO

Esta receta le dara un sabor inolvidable
a tus fiestas decembrinas.

Por: Luis Gerardo @chefluisgerard

INGREDIENTES:

» 1 pavo de 6 kilos

» 200 gramos de romero

» 200 gramos de perejil

« 1 libra de mantequilla

« 1 litro de vino tinto judio

» 200 gramos de apio

* 1 cebolla

+ 1 pan de hogaza de maiz
hecho migas
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Para el relleno:

» 400 gramos de cebolla

« 1 libra de tocino cortado en tiras
= 200 gramos de uvas pasas sul-
tanas

* 30 cubos de caldo de pollo

Para la guarnicion:
* Puré de camote o papa dulce
* Mermelada o jalea de arandanos

NOVIEMBRE - DICIEMBRE

PREPARACION:

Para preparar el pavo y que quede bien jugoso, es
conveniente usar una bolsa de asar como las de
pollo pero en tamafio grande. Podemos encontrar-
las en tiendas de gastronomia o en las tiendas de
comida americana. Antes de hornearlo, untar el
pavo con aceite de oliva y mezclar la mantequilla
con las hierbas. Salpimentar y rellenarlo con las
manzanas. Luego, forrar la punta de las patas con
papel aluminio para que no se quemen y meterlas
en la bolsa de asar. Picar el apio y la cebolla en tro-
zos grandes e incorporarlas a la bolsa junto con el
pavo. Cerrar la bolsa y ponerla en una bandeja de
horno.

Hornear a 1752C durante 2 horas y media, colo-
cando la bandeja en la zona central, teniendo la
precaucion de que el pavo no toque las resistencias
de la parte superior. Transcurridas las dos horas,
poner una hoja de papel aluminio sobre la pechuga
para que no se queme en exceso.

Después de que transcurran las 2 horas y media,
apagar el horno y no abrirlo. Dejar el pavo en la
bandeja, hasta el momento de servir.

PREPARACION DEL RELLENO:

Rehogar el tocino con la cebolla finamente picada.
Luego, afnadir las migas de pan de maiz y el caldo,
mezclando unos minutos hasta que quede una
masa humeda. Si no encontrais el tipico cornbread
y en vuestra zona no hacen pan de maiz, puedes
sustituirlo por migas de pan de hogaza. Anadir el
puré de camote y la jalea de arandanos, a su gusto.
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José, Jorge y Orlando Padrin inspeccionan las hojus del tabaco en fermentacion, uno de los
pasos fundamentales en el proceso integral de la manufactura del tabaco.

Un recorrido por el legado de la familia Padron v sus amigos durante las wltimas tres décadas.

"La Familia e que hacer un buen tak: requiere de
Padrin, comenzi
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BENEFICIARIOS DE MEDICARE

itdrs, estamos orgullosos de garantizar los
S servicios a nuestros pacientes:

En Leon Medical
siguient

24

-7

ATENCION PRIMARIA ESPECIALISTAS ACCESO 24/7
Le garantizamos que Le garantizamos que Le garantizamos que podra
podra ver a su médico podra ver a un especialista hablar con un médico en
primario en menos de en menos de una semanay, este mismo momento, las
24 horas. cuando sea necesario, 24 horas del dia y los 7 dias
podra verlo ya. de la semana.

LLAME YA Y DESCUBRA POR QUE

(305) 642"5_E306N TTY: 711

SOLOHAYUNLEON.COM




