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El mundo se hace cada vez más cruel, insensi-
ble, hostil y complejo para los seres humanos. 
Negarlo es irrisorio y raya en lo absurdo. Basta 
con salir a la calle para toparse de frente con el 
egoísmo, la frustración y la falta de amor por 
quien camina a nuestro lado. 

A diario, mientras recorro las calles más comerciales de 
Miami, presencio la misma escena: los padres sumergiendo 
a sus pequeños en la cultura del consumismo y la banalidad. 

La ropa de marca y los teléfonos celulares de última 
tecnología se han convertido tristemente en un sinónimo del 
amor incondicional a esos seres que han venido al mundo 
como símbolo del amor y compromiso de una pareja. 

Sí, vivimos en un mundo material y no podemos escapar de él. 
También es cierto que tenemos el derecho a darles a nuestros 
hijos lo mejor. Pero también se hace urgente obsequiarles a esas 
niñas y esos niños un carácter sólido para enfrentar la vida, la 
perseverancia para levantarse 
tras una caída y no renunciar 
a sus sueños, el respeto por 
los demás y la compasión para 
ayudar a quienes sufren. Esa 
es la herencia más valiosa que 
podríamos dejarles antes de 
marcharnos de esta tierra. 

Nada ni nadie salvará a nuestros 
hijos de los golpes de la vida. 
Llegarán en cualquier momento 
y ellos deben estar preparados 
para esquivarlos. Todo puede 
cambiar en un segundo. 

Si la crianza contribuye a la formación 
de personas valientes, capaces de 
enfrentar con inteligencia y madurez las 
tribulaciones, nuestra misión terrenal se 
habrá cumplido.

Yillian Iglesias, mejor conocida como 
The Mortgage Diva, puede dar fe de 
ello. Gracias a sus padres, quienes le 
enseñaron el poder de la determinación 
y la osadía, logró convertirse en una de 
las voces femeninas más importantes 
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LA HERENCIA MÁS 

VALIOSA

"Nada ni nadie salvará a nuestros 
hijos de los golpes de la vida. 
Llegarán en cualquier momento y 
ellos deben estar preparados para 
esquivarlos" 

del sector inmobiliario de Miami. 
Un legado que desea heredarle a 
sus hijos Racson y Kylie Rose. 

Su historia es merecedora de estar 
en la portada de esta edición. 
Espero que muchas y muchos se 
identifiquen con ella. 

Madres y padres: mis mejores 
deseos para ustedes. Gracias por 
emprender un camino tan arduo 

pero gratificante. 
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VERANO ES 
SINÓNIMO DE 

ESTILO

ESTAS 3 TENDENCIAS 
SERÁN LAS CONSENTIDAS 

DE FASHIONISTAS Y 
AMANTES DEL BUEN 

GUSTO EN LA ESTACIÓN 
MÁS ESPERADA DEL AÑO. 

 1.Animal print

El animal print es una de 
las tendencias más amadas 
y odiadas en la moda, pero 
nunca falla.  En esta ocasión, 
reaparece el leopardo como 
la tendencia más fuerte de 
toda la temporada. Si tienes 
un estilo clásico, opta por 
combinar este estampado 
con piezas de colores sólidos. 
Si te gusta arriesgarte, juega 
con tu outfit para un look 
salvaje y chic.

2. Amarillo por 
doquier

El amarillo llega para hacerte 
lucir radiante. De hecho, el 
protagonista del verano será 
el amarillo mantequilla. Este 
color es ideal para reempla-
zar los clásicos neutrales 
como el beige y el crema en 
tu armario.

Por: Miki Von G @miki_von // Asesora de Moda e Imagen 
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3. Total denim

La tendencia total denim 
pisa fuerte esta tempora-
da. Es una opción versátil, 
cómoda y fácil de combi-
nar que puedes usar tanto 
de día como de noche. 

Atrévete a mezclar dife-
rentes piezas como cha-
quetas, pantalones, tops 
y vestidos. Para darle un 
toque más glam, comple-
menta tu look con carteras 
y zapatos de este material.
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EVENTOS MIAMI Fotos: Dax Tamargo | @daxtamargo

JENISBEL ACEVEDO Y ZULEYKA RIVERA 

LA FUNDACIÓN 
ACEVEDO  

CELEBRA EL MES DE LA MUJER 
CON UNA NOCHE FASHIONISTA Y 

FILANTRÓPICA EN NEIMAN MARCUS

La renombrada boutique de Coral Gables fue el lugar 
elegido por Yenin y Jenisbel Acevedo para festejar 
la pujanza, la perseverancia y el empoderamiento 
femenino de las mujeres latinas. El evento fue rea-

lizado a beneficio de la Fundación Acevedo, cuya misión es 
ayudar a los niños más vulnerables de Florida y el Caribe.

La ex Miss Universo Zuleyka Rivera, la dentista Karent 
Sierra, la presentadora Pamela Silva, líderes comunitarias y 
empresarias de distintos sectores se vistieron para la oca-
sión y dijeron presente. “Estoy muy orgullosa y afortunada 
de venir de una familia humilde, una familia con valores ex-
traordinarios que me han dado el impulso para seguir ha-
ciendo lo que hacemos,” expresó Jenisbel Acevedo.  “Estoy 
tan agradecida con tantas mujeres que se han acercado a 
ofrecer apoyo para nuestra fundación, no sólo mediante las 
redes sociales sino con acciones reales.”

La Fundación Acevedo planea la realización de nuevos 
eventos y actividades benéficas durante el segundo semes-
tre del año.

IVELISSE TAMARGO, ESTRELLA SIBILA, KARENT SIERRA, ZULEYKA RIVERA Y AILEEN ABELLA 

YENIN Y JENISBEL ACEVEDO JUNTO A LAS MODELOS DE LA BOUTIQUE NEIMAN MARCUS



Fotos: Alberto E. Tamargo

EVENTOSMAGAZINE.COM   [ 11 ]

EVENTOS MIAMI

ABISAI HERNANDEZ,JENISBEL ACEVEDO, ANNABY POZO 
Y SISSI DEL REY

DAISY CASUSO Y ANA ALFONSO EUGENIA LEGORBURU, MARÍA DEL CARMEN SARRIA
Y ANNIE HERNÁNDEZ

SUZETTE LAURENT, BEATRIZ ALMAGRO, JENISBEL ACEVEDO Y SISI DEL REY 

TERESITA LÓPEZ, DAINERYS ROJAS, DAYNE POZO, DAYLI ACEVEDO Y ASHLEY MURO

CARMEN VILLAMAÑÁN Y SILVIA TRINIDAD 

PAMELA SILVA, JENISBEL ACEVEDO Y SISSI DEL REYLIMAR DÚO

JENISBEL ACEVEDO Y LAS MODELOS DE NEIMAN MARCUS: CUÁNTA BELLEZA ELIAS SYNALOVSKI, VICEPRESIDENTE  
DE NEIMAN MARCUS GROUP
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LA FIESTA TENÍSTICA 
MÁS ESPERADA

 

Durante los 12 días del 
Miami Open las ra-
quetas masculinas y 
femeninas más pres-

tigiosas del mundo se dieron 
cita en Florida para deleitar con 
su destreza y talento a los es-
pectadores. Tras 32 años en el 
Crandon Park de Cayo Vizcaíno, 
el torneo se celebró por primera 
vez en el Hard Rock Stadium. 

Roger Federer se convirtió 
en el primer jugador en levan-
tar el trofeo en la nueva sede, 

tras batir a John Isner en la 
final. Jannik Sinner fue el cam-
peón juvenil 2024. La estauni-
dense Danelle Collins obtuvo 
el triunfo femenino.

Andre Agassi, Shakira, 
María Celeste Arrarás, Ivanka 
Trump, Jared Kushner, Tyler 
Cameron, Jon Bon Jovi y Mike 
Tyson formaron parte del se-
lecto grupo de artistas y per-
sonalidades que asistieron a 
los partidos de la competencia. 

Fotos: Alberto E. Tamargo

BEN SHELTON

KAREN KHACHANOV 

ELENA RYBAKINA

COCO GAUFF 

Fotos: Alberto E. Tamargo / Alexander Tamargo 
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ANDRE AGASSI

EL ITALIANO JANNIK SINNER FUE EL CAMPEÓN
 DEL MIAMI OPEN 2024

EL TRIUNFO FEMENINO FUE PARA LA TENISTA ESTADOUNIDENSE 
DANIELLE COLLINS

GRIGOR DIMITROV

SHAKIRA

DANIIL MEDVEDEV

JIMMY BUTLER

GAEL MONFILS
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EVENTOS MIAMI Fotos: Alberto Tamargo/ Alexander Tamargo 

ALEXIS OHANIAN, SERENA WILLIAMS Y LA PEQUEÑA ALEXIS OLYMPIA OHANIAN JR.JON BON JOVI, SU ESPOSA DOROTHEA HURLEY Y JAMES BLAKE

CARLOS ALCARAZ

SEBASTIÁN YATRAMIKE TYSON
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LA CIUDAD DEL SOL:  
APOSENTO DEL CINE MUNDIAL

Como ya es costumbre, el Miami 
Film Festival reunió lo mejor de 
los cortometrajes y largome-
trajes documentales y de fic-

ción nacionales e internacionales. Este 
año, los espectadores disfrutaron con la 
exhibición de 180 títulos provenientes 
de 30 países.

Historias maravillosas 
de principio a fin

El festival abrió oficialmente con 
la película “Thelma”, dirigida por 
Josh Margolin y protagonizada por 
June Squibb, Fred Hechinger y Parker 
Posey. El cierre estuvo a cargo del filme 
“Ezra”, dirigido por Tony Goldwyn. 

Premios memorables

El director Tony Goldwyn y la actriz 
y productora Alison Brie recibieron el 
prestigioso Art of Light Award por sus 
destacadas carreras en la televisión y 
el cine. Por su parte, el director Greg 
Kwedar fué galardonado con el Impact 
Award por su película “Sing Sing”. 

Presentaciones especiales 
y documentales

El festival ofreció una selección di-
versa de 30 presentaciones especiales 
y 15 largometrajes de no ficción que 
competieron por el Documental Achie-
vement Award. 

Marimbas Award

La competencia internacional para 
nuevos largometrajes narrativos pre-
mió el cine con visión de futuro. Títulos 
como “Ezra”, “Out of Season” y “The 
Rye Horn” se destacaron en esta cate-
goría. 

El alma de Miami brilló 
en la pantalla grande

Películas como “Resident Orca”, 
“A Communist Brainwashed My Dau-
ghter” y “Puffing Iron”, materializaron 
el espíritu de esta ciudad, desde sus 
historias más conmovedoras hasta sus 
momentos más humorísticos.

TONY GOLDWYN, CARLOS RAFAEL RIVERA, JON KILIK Y ADRIENNE ACKERMAN 

EL DIRECTOR GOLDWYN FUE UNO DE LOS GANADORES  
DEL MIAMI FILM FESTIVAL

CARLA FUENTES Y EL DIRECTOR DE CINE GUILLE POLO
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DIRECTOR DANNY PINO 

SHERYL LEE RALPH

TOM HIDDLESTON

ADRIA ARJONA

HEATHER GRAHAM MARYAM LAGUNA BORREGO Y EDDIE BORREGO

LUIS ALBERTO GARCÍA, SUSANA PÉREZ  
Y CARLOS ACOSTA MILIAN

MOLLY RINGWALD

 MICHAEL MANDO



Fotos: Alberto E. Tamargo

EVENTOSMAGAZINE.COM   [ 17 ]

EVENTOS MIAMI

PRODUCTOR MANNY SOTO Y BARBARA BILBO JOSH MARGOLIN, LAUREN COHEN, ZOË WORTH Y JAMES WOOLEY,  
EQUIPO REALIZADOR DE LA PELÍCULA THELMA

SANTIAGO RECART, MAXIMILIANO SAAD Y FLORENCIA GASPARINI REY

JAKE MAGER, NICK GALARZA, BRAYDEN MYRICK Y DESHAWN CAVANAUGH

EL DIRECTOR FABIEN PISANI, IDDO BENZEEVI Y LA ACTRIZ IVELIN GIRO  
EN EL ESTRENO DEL DOCUMENTAL  

"EN LA CALIENTE: TALES OF REGGAETON WARRIOR"

LUIS BOFILL, ALEJANDRO RENTERÍA Y ALEJANDRO RÍOS 
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LOS LATIN 
GRAMMY 

FESTEJARÁN 
SUS 25 AÑOS EN 

MIAMI

La Academia Latina de la Grabación anun-
ció que la premiación se realizará el Jue-
ves 14 de noviembre en el Kaseya Center, 
en colaboración con el Condado de Mia-

mi-Dade y la Oficina de Visitantes y Convencio-
nes del Gran Miami (GMCVB). “Desde nuestra 
primera entrega en el 2000, estos premios han 
puesto a la música latina en primer plano interna-
cional de manera insuperable y ha ofrecido actua-
ciones emblemáticas que han pasado a ser parte 
de la historia de la música y la cultura popular. 
Es un privilegio para nosotros celebrar nuestros 
25 años en Miami”, dijo Manuel Abud, CEO de la 
Academia Latina de la Grabación. 

Es la tercera vez que los Latin Grammy se rea-
lizarán en Miami; la primera vez fue en 2003 y la 
segunda en 2020, cuando la ceremonia se cerró 
al público debido a la pandemia de la COVID-19.

“Como la capital cultural de los latinos en Es-
tados Unidos, no hay mejor lugar que Miami-Dade 
para presentar lo más destacado de la música y el 
entretenimiento en español”, expresó Daniella Le-
vine Cava, alcaldesa del condado de Miami-Dade. 

“Este evento celebra lo mejor de la música, y 
nos enorgullece mostrar la singular energía de la 
Capital del Sol, donde la música y la cultura se en-
cuentran de la manera más espectacular”, añadió 
la alcaldesa. 

CHRISTIAN NODAL, KANY GARCÍA Y JORGE VILLAMIZAR  GIAN MARCO, CLARISSA MOLINA Y EMILIO ESTEFAN 

 ANDRÉ LOPES, DIEGO TORRES Y JORGE VILLAMIZAR

DESCEMER BUENO, RANDY MALCOM, AYMÉE NUVIOLA, WILLY CHIRINO, ALEXANDER DELGADO Y PAOLA GUANCHE 

LUIS FIGUEROA 
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 PAMELA SILVA Y GIAN MARCO 

LILI ESTEFAN Y NELSON ALBAREDA NICOLE ZIGNAGO PAULA ARENAS 

WILLY CHIRINO Y DANIELLA LEVINE CAVAMANUEL ABUD

JORGE PLASENCIA E IGNACIO MEYER

GUSI ERIKA ENDER 

RANDY MALCOM, SILVESTRE DANGOND Y DESCEMER BUENO 



CATANO 
BEAUTY 

DEJA 
HUELLA

EL BAKUCHIOL YOU GLO SERUM, 
PRODUCTO LÍDER DE LA MARCA, 
FUE PROTAGONISTA EN LOS NEW 

YOU BEAUTY AWARDS. 

La actriz, presentadora y empresaria 
Adriana Cataño inicia este año con 
pie derecho. Catano Beauty, su mar-
ca, línea de cuidado de la piel hecha 
con ingredientes naturales, goza de 
altas ventas en el mercado cosmético 

de los Estados Unidos. 

A la par con el éxito comercial, uno de sus 
productos acaba de recibir un galardón en los 
New You Beauty Awards, premiación que se llevó 
a cabo en Miami Beach y celebra lo más destaca-
do en materia de belleza. 

El Bakuchiol You Glo Serum (alternativa al 
retinol)  se llevó el premio en la categoría “Best 
Newbie Beauty”.

Un serum inigualable

Los beneficios del Bakuchiol You Glo Serum son 
óptimos: una piel luminosa, jovial y saludable. Es 
la perfecta alternativa al retinol. Al mismo tiempo, 
ayuda a prevenir y corregir signos de envejecimien-
to sin las desventajas del retinol. Los productos de 
Catano Beauty son veganos y certificados libres de 
crueldad animal por PETA, la organización de de-
rechos animales más grande del mundo.

 
“Me siento muy feliz y agradecida con New 

You Media por recibir este prestigioso premio. 
Gracias a Dios por permitir este triunfo”, destacó 
Adriana Cataño.

Catano Beauty fue destacada entre más de 600 marcas en la pá-
gina web New You, donde expertos de belleza y consumidores votaron 
por sus productos favoritos.

Lo que viene
 Adriana Cataño lanzará dos nuevos productos cosméticos en 2024. 
De esta manera, la empresaria prosigue con un sueño que inicia en 
2018 con un kit antienvejecimiento de cinco productos y hoy cuenta 
con once para distintos tipos de piel. 

 Para más información sobre Adriana Cataño y Catano Beauty:
 
http://www.catanobeauty.com
Instagram: @adrianacatanoofficial | @catanobeautyinc
Facebook: /catanoofficial | /catanobeauty
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NUESTRA GENTE
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B E N E F I C I A R I O S  D E  M E D I C A R E

En Leon Medical Centers, estamos orgullosos de garantizar los 
siguientes servicios a nuestros pacientes:

SÓLO HAY UNSÓLO HAY UN
L L A M E  Y A  Y  D E S C U B R A  P O R  Q U É

TTY: 711

Le garantizamos que 
podrá ver a un especialista 
en menos de una semana y, 

cuando sea necesario, 
podrá verlo ya.

ESPECIALISTASATENCIÓN PRIMARIA

Le garantizamos que 
podrá ver a su médico 
primario en menos de 

24 horas.

ACCESO 24/7 

Le garantizamos que podrá 
hablar con un médico en 
este mismo momento, las 

24 horas del día y los 7 días 
de la semana.
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Ser inmigrante 
me ha dado una 
comprensión 
profunda de las 
necesidades y 
preocupaciones 
de otros latinos 
que buscan 
establecerse aquí, 
lo cual me permite 
ofrecer un servicio 
más empático y 
personalizado”

“



Fotos: Alberto E. Tamargo
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IGLESIAS:
YILLIAN

TRANSFORMAR LA MIGRACIÓN 
EN LA LLAVE DEL ÉXITO

Por: Salvatore Laudicina
Fotos: Alberto Tamargo

Ella encarna la fuerza, la inteligencia, la alegría de 
vivir y el espíritu imbatible de las mujeres cubanas. 

Idiosincrasia que erige los pilares de su nombre en el 
sector inmobiliario de Miami.

En el sosiego de su oficina, ensimismada en 
una revista en inglés de bienes raíces, le-
yendo sobre venta de vivienda en Miami, 
los pies de Yillian Iglesias se mueven invo-
luntariamente al compás de una melodía 
implícita. Por la manera en que se menean, 
la mente trae a colación el peculiar baile de 

Rafael ‘Felo’ Bacallao en la Orquesta Aragón de Cuba. Acto 
seguido, los dedos de las manos se deslizan suavemente por 
el papel estucado. La cadencia de ese movimiento sincroni-
zado es casi similar al de las parejas bailando un bolero de 
Benny Moré o de La Lupe en las calles de La Habana. 

El torso, erguido en la silla giratoria, es una fiesta. En esa 
rigidez distinguida, el mambo de Israel ‘Cachao’ López en-
cuentra un escondrijo confortable.

Imposible ser indiferente a esa polifonía de melodías 
mudas pero potentes, inquilinas de una mujer que define sus 
memorias como un órgano más de su cuerpo. 

De hecho, podría decirse que ellas componen un cuerpo 
físico autónomo. El cuerpo de un espíritu resiliente que apo-
rreó los traseros de la migración y las carencias para marcar 
la diferencia en los Estados Unidos. 

Para Yillian, ser cubana va más allá de una manera de 
hablar, un cuerpo curvilíneo, la destreza para el baile y la 
sensualidad femenina. En el gentilicio, están inmersas la 

singularidad, la obstinación, la creatividad y la habilidad 
para transformar lo complejo y adverso en una aventura 
excitante, cualidades que heredó de su familia y fueron los 
pilares de su carácter y determinación desde la infancia. 

Consciente de su poder interior, no le interesa encasi-
llarse en la raída historia de la chica migrante que llega a 
este país para empezar de cero. 

“De mi madre heredé la resiliencia. Ella me enseñó a 
enfrentar las adversidades con fortaleza y ver los desafíos 
como oportunidades para crecer y mejorar”, dice. 

 Fruto de esa pujanza matriarcal, nace su otra persona-
lidad, la de redes sociales: The Mortgage Diva. Una de las 
voces femeninas más autorizadas del sector inmueble de 
Florida. El título ha sido forjado con las pertenencias ínti-
mas, emocionales y culturales que transportó en su equipaje 
el día que salió de su patria. 

Gracias a ellas, ha convertido la migración en un estilo 
de vida para marcar la diferencia. 

El valor de un título hecho a pulso

Es un secreto a voces que ‘La Diva de Mortgage’ no tiene 
prisa por convertirse en una celebridad de redes sociales. Su 
propósito es brindar asesorías y conocimientos que le per-
mitan a los 35,800 seguidores de Instagram y los 3,900 
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contactos de su página oficial de Face-
book, obtener la llave de la casa de sus 
sueños.

De ahí, el hábito de estudiar e infor-
marse. Semanalmente, examina periódi-
cos y revistas especializadas en español 
e inglés para conocer lo que acontece en 
el sector inmobiliario. 

“En el ámbito profesional, soy meti-
culosa, perfeccionista y extremadamen-
te organizada. Ponerse en los zapatos 
de The Mortgage Diva exige educación 
constante para asegurar que mis clientes 
reciban la mejor asesoría y logren sus ob-
jetivos de vivienda con éxito”, asegura. 

La victoria de modernizar 
el servicio al cliente

Si algo distingue a Yillian Iglesias es su 
ingente necesidad de proponer trans-
formaciones que tiendan la línea del 
avance y el progreso. 

Esa enseñanza se la debe a Cuba. 
Allí, la gente se ha hecho experta en el 
arte de convertir la dificultad en la am-
brosía que alimenta el espíritu creativo 
y resignifica la relación con el entorno 
y el diálogo con el otro.

Mientras habla, vuelve a recordar a 
los hombres y mujeres sentados afuera 
de sus casas, dándole rienda suelta a 
sus ideas y materializándolas para sen-
tirse vivos. 

Heredera de aquella virtud, idea en 
2003 una estrategia de servicio al clien-
te centrada en una relación más indivi-
dualizada y humana con el comprador.

“En los comienzos de mi cami-
no profesional en el sector inmobilia-
rio, uno de mis principales logros fue 
la implementación de una estrategia 
de ayuda personalizada al cliente que 
transformó la manera en que gestio-
nábamos la venta de inmuebles en 
Miami”, rememora. “En esa época no 
había el avance tecnológico que vemos 
hoy, pero siempre me enfoqué en pro-
poner para resolver y evolucionar”. 

El background cultural: 
su marca registrada

Sentada en una silla giratoria que bien 
podría ser el trono figurado de su éxito 
empresarial, Yillian le agradece a la 
vida por ser una migrante latina en los 
Estados Unidos. Victimizarse o lamen-

tarse no son compatibles con su men-
talidad emprendedora. 

El éxodo le ha permitido penetrar 
los límites de su idiosincrasia y fabricar 
con sus memorias un sello propio. 

Ella lo llama su background cul-
tural, esa médula donde se ubican los 
pilares de su identidad y su herencia 
cubana: valentía, terquedad, intros-
pección constante y la capacidad de 
observar la vida sin afanes para elegir 
el camino correcto.

Sin esas cualidades, habría sido im-
posible llegar hasta aquí y ponerse en 
los tacones de la diva favorita de quie-
nes desean cumplir el sueño de com-
prar vivienda. “He encontrado maneras 
de integrar mi identidad cubana y mi 
experiencia como emigrante en mi pro-
fesión. Mi background cultural me ha 
proporcionado una resiliencia y una ca-
pacidad de adaptación muy valoradas 
en el sector inmobiliario”, revela. “Ser 
inmigrante me ha dado una compren-
sión profunda de las necesidades y pre-
ocupaciones de otros latinos que buscan 
establecerse aquí, lo cual me permite 
ofrecer un servicio más empático y per-
sonalizado”. 
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Mi background 
cultural me ha 
proporcionado 
una resiliencia 
y una 
capacidad de 
adaptación 
muy valoradas 
en el sector 
inmobiliario”

“



Fotos: Alberto E. Tamargo 

[ 26 ]  EVENTOS MAGAZINE   •   MAYO - JUNIO

PORTADA

Un polo a tierra necesario 
y gratificante

En una época donde lo filantrópico se 
ha convertido en una moda, tiene en 
claro que ayudar a otros es un polo a 
tierra necesario.

Su semblante hospeda recuerdos 
imperecederos de la solidaridad de sus 
vecinos en Cuba. Simultáneamente, la 
postura de su cuerpo en la silla es casi 
igual a las de su abuela y su madre 
cuando se sentaban en la mesa para 
echar en un canasto lo poco que tenían 
para compartirlo sin recelos. “Parti-
cipar en actividades filantrópicas me 
ayuda a mantener los pies en la tierra, 
recordándome que, independientemen-
te del éxito y la prosperidad que pueda 
alcanzar, lo verdaderamente valioso es 
el impacto positivo que haya tenido en 
la vida de otras personas”, asevera. 

De millennials, baby 
boomers y suburbios

El sector inmobiliario de los Estados 
Unidos es un tema obligado en esta 
conversación. Ella menciona tres con-
ceptos que serán determinantes en 
los próximos años: los millennials, los 
baby boomers y los suburbios. 

“La demanda de viviendas será im-
pulsada por los millennials que entran 
en la etapa de compra de vivienda y por 
los baby boomers que buscan opciones 
de vivienda más adecuadas para su re-
tiro”, detalla. “Esto podría mantener un 
mercado activo, especialmente en ciu-
dades como Miami que ofrece un pa-
raíso fiscal y natural para muchos”. Un 
silencio breve y agrega: “existe una ten-
dencia creciente hacia el rediseño y re-
vitalización de áreas urbanas, así como 
un interés en los suburbios debido al 
aumento del teletrabajo. Las áreas que 
ofrecen una combinación de asequibili-
dad, calidad de vida y buenas conexio-
nes de transporte, probablemente verán 
un crecimiento significativo”. 

La musicalidad de una 
crianza funcional

Las manos de Yillian convierten el es-
critorio en un piano. Se deslizan de un 
lado a otro con mucha sutileza. El soni-
do de sus dedos recorriendo la madera 
es una narrativa melodiosa. 

Vuelve a verse sentada en el come-
dor familiar, escuchando con atención 
a su madre, mujer imbatible, hablar 
sobre los valores fundamentales de 
la existencia. Ella también alberga la 
musicalidad en el cuerpo y el alma. En 
cada gesto y cada palabra de su proge-
nitora, el sonido de la timba se fusiona 
con la ética y la sabiduría popular. 

Patrimonio que define como la he-
rencia ideal para Racson Alejandro y la 
pequeña Kylie Rose, sus hijos.

“Como madre y profesional, les he-
redaré una crianza que les permita pen-
sar críticamente, resolver problemas, 
actuar con integridad y honestidad, y 
adaptarse a los cambios, tal como la que 
yo tuve y que me ha permitido crecer y 
prosperar”, enuncia. “La importancia de 
apoyarnos como grupo en los tiempos 
buenos y los tiempos malos es otra en-
señanza materna que considero básica”.

Darle sentido a la 
experiencia ganada

Con 21 años de camino profesional y 
una experiencia útil en su currículum, 
Yillian está lista para convertir sus vi-
vencias en un bien fructifero para otros. 
“Este año, desarrollaré un programa de 
mentoría para profesionales del sec-
tor inmobiliario. Estará diseñado para 
ofrecer formación, recursos y apoyo a 
nuevos agentes, ayudándoles a esta-
blecer una carrera sólida y ética en la 
industria”, adelanta. 

También trabaja en la expansión de 
una iniciativa de fondo de inversión ac-
cesible para pequeños y medianos ca-
pitales. 

“Este proyecto busca dar oportu-
nidad a personas que quieran invertir 
pero no cuentan con los fondos comple-
tos para acceder a un fondo y generar 
ingreso pasivo seguro con su dinero”.

Música afuera, 
música adentro

Su cuerpo no deja de parir aquella mu-
sicalidad tan propia: la posición de los 
hombros recuerda al garbo de la can-
tante Linda Leida cuando interpretaba 
en vivo Quinto mayor junto a la Sono-
ra Matancera. El talle de su cintura se 
mueve con la cadencia que sólo produ-
cían la voz y el tres cubano de Compay 
Segundo. Las piernas apetecen el son 
de Omara Portuondo. 

Para Yillian, la música constituye 
un discurso de poder interior. Eso va 
más allá del regodeo y el placer. Está 
ligada a su historia de vida y a las es-
tructuras mentales y emocionales que 
le han permitido ser, pensar, sentir y 
resignificarse como mujer. 

De ahí, esa obligación de escuchar 
música afuera y dentro de ella para re-
cordarse a sí misma de dónde viene y 
hacia dónde va. Recordatorio vital en 
su tarea de legar las tradiciones cuba-
nas a sus descendientes. “Mantener 
vivas las tradiciones culturales cubanas 
en mi hogar es fundamental. Regular-
mente escuchamos salsa y timba como 
una forma de conectar con nuestras 
raíces”, concluye.

Antes de despedirnos, pronuncia su 
frase distintiva: “I have the key to the 
house of your dreams!”.

Sin duda alguna, ella tiene la llave 
de la casa de nuestros sueños. Pero 
principalmente tiene la llave que abre 
la puerta de un éxito que no se pare-
ce al de nadie más. El estilo Mortgage 
Diva en su máximo esplendor. 

Consejos para los 
nuevos inversores: 

1- Comenzar con una propiedad más pe-
queña o menos costosa (un apartamento 
o una casa unifamiliar) puede ayudar a 
familiarizarse con el proceso de compra 
sin una inversión abrumadora.

2- Si la gestión activa de una propiedad 
parece demasiado compleja, consideren 
opciones de inversión pasiva, como los 
fondos de inversión inmobiliaria (REITs)
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“Como madre y 
profesional, les 
heredaré a mis hijos 
una crianza que 
les permita pensar 
críticamente, resolver 
problemas, actuar 
con integridad 
y honestidad, y 
adaptarse a los 
cambios”

“
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NUESTRA 
HERENCIA 

LATINA
COMO MADRES Y PADRES LATINOS QUE RESIDEN EN ESTE 
PAÍS, SU PROPÓSITO ES OBSEQUIARLES A SUS HIJOS LA 

FUERZA DEL AMOR INCONDICIONAL Y PRESERVAR LAS 
TRADICIONES GENERACIONALES. 

Ser latino en los Estados Uni-
dos significa mucho más 
que alcanzar el sueño ame-
ricano. También exige el 
desafío de mantenerse fiel 
a las raíces y mantenerlas 
vivas en la cotidianidad del 

hogar. Es así como las tradiciones cul-
turales, las experiencias significativas 
de vida y los sentires familiares se con-
vierten en los pilares fundamentales de 
la herencia intransferible que posee cada 

ser humano. Una herencia que adquiere 
un valor incalculable cuando se decide 
tener hijos en una nación donde se habla 
un idioma distinto y debe convivirse con 
la multiculturalidad. En esta edición de 
madres y padres, hablamos con mujeres 
y hombres orgullosos de su crianza y sus 
memorias. Un patrimonio que comparten 
a diario con sus pequeños y adolescen-
tes para enseñarles la fortuna de hablar, 
pensar, sentir y amar en español. 
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AIDA 
SHALKOW 
PHILLIPS: 

La fortuna de nacer en 
México y crecer en un hogar 

bicultural
Por: Salvatore Laudicina 

IG: @s.laudicina

En esos días complejos y caóticos de 
la existencia, el refugio de la publi-
cista mexicana Aida Shalkow Phillips 
es siempre el mismo: el álbum fami-
liar. Siempre regresa allí cuando las 
dificultades intentan derribarla para 
rememorar su periplo personal y reen-
contrar la fuerza de su espíritu en los 
ojos de Milana, su hija adolescente.

“Desde niña quise formar una fami-
lia y tener hijos. Cuando finalmente me 
convertí en mamá, fue hacer realidad 
ese propósito de vida que no me deja 
darme por vencida”, afirma. 

Con una trayectoria profesional de 
veintincinco años, Shalkow Phillips ha 
creado su marca en el sector de las re-
laciones públicas con mucho esfuerzo y 
dedicación. Su nombre es ampliamente 
conocido por artistas y empresas, quie-
nes han confiado en su experiencia y 
olfato para posicionar una persona, un 
producto, una marca o un proyecto en 
los medios de comunicación. 

Pero el éxito no ha sido un obstácu-
lo para ejercer un rol materno funcional 
y satisfactorio. Hay ambiciones y an-
helos propios, pero su hija siempre ha 
sido, es y será su prioridad.

“Gracias a mi profesión y porque 
trabajo desde mi casa, le he podido de-
dicar mucho tiempo a mi hija. Siempre 
he tenido en claro la importancia de 
una crianza donde la figura materna 
esté presente”, expresa. 

Judía de nacimiento, 
mexicana de corazón 

Descendiente de un judío y una mexi-
cana, Aida Shalkow Phillips se siente 

afortunada por ser bicultural y recono-
ce la importancia de preservar los va-
lores tradicionales de sus familias. Ellos 
constituyen la herencia con la que educa 
diariamente a Milana en este país.

“Hay muchas similitudes en las dos 
culturas. Le estoy inculcando a mi hija 
el respeto a los demás, la empatía, la 
tolerancia y la solidaridad para ayu-
dar a quienes lo necesitan. Esos valores 
fueron la herencia de mis padres y son 
necesarios en un mundo que cada día se 
hace más individual y egoísta”, asegura. 

La gastronomía es otro legado im-
prescindible en su hogar. Para ella, la 
alimentación típica representa la sal-
vaguardia de sus raíces culturales.

“En la mesa, no pueden faltar los 
platos típicos de la cocina de mi país y 
de la cocina mexicana. Eso me permite 
recordar de donde provengo y sentirme 

orgullosa de mi sangre y mis tradicio-
nes”, añade. 

Cultura afectiva:  
una constante generacional

Como madre, Shalkow Phillips tiene en 
claro que un beso y un abrazo son los 
pilares de la cultura afectiva genera-
cional que caracteriza a su familia. Su 
misión es heredarle a Milana ese uni-
verso afectivo para que ella se lo trans-
mita a sus descendientes en el futuro. 
“Mis papás fueron muy cariñosos con 
mis hermanos y conmigo. Siempre nos 
brindaron mucho apoyo y comprensión. 
Gracias a eso, fuimos personas seguras 
y estables emocionalmente. Ahora, es 
mi turno de continuar la tradición en mi 
hija”, concluye.
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GÉNESIS 
NIEVES: 
La valía del espíritu 

venezolano en los Estados 
Unidos 

Por: Salvatore Laudicina
Hay una palabra que resuena con fuerza 
en el alma de Génesis Nieves mientras 
siembra sueños y cosecha aprendiza-
jes en los Estados Unidos: Venezuela. 
Su patria. La tierra que la vio nacer y 
el lugar donde vivió los momentos más 
inolvidables de su vida.

Un amor que se mantiene firme 
pese a siete años de lejanía y habitar en 
otro contexto sociocultural y adaptarse 
a otras maneras de pensar y vivir.

En Miami, ella es una embajadora 
del espíritu venezolano que convier-
te las dificultades en oportunidades y 
los fracasos en enseñanzas para crecer 
como ser humano. 

Fue así como recién llegada a la 
Ciudad del Sol, identificó una necesi-
dad en el mercado del arte con globos 
y abrió las puertas de dos escuelas de 
vida que le han permitido reinventarse 
y poner en alto la valentía y el tesón 
de las mujeres de su tierra: Decora-
ciones Globos y DecoLovers Institute. 
Pero el triunfo empresarial no es más 
importante que la misión de Nieves: 
alimentar en sus hijos el amor por el 
país suramericano y mantener vivas las 
tradiciones, la comida típica, la alegría 
de vivir, la perseverancia, la resiliencia 
y todo aquello que les permita sentir el 
poder de ese espíritu.

“Mi familia es mi motivación, mi 
motor y mi propósito de vida. En los 
ojos de Eduardo y la sonrisa de Victoria, 
encuentro un caudal de amor infinito y 
creatividad. Quiero que ellos se sientan 
orgullosos de la cultura venezolana y la 
lleven con orgullo a donde vayan”, dice.

Pedir la bendición, 
bailar un buen merengue 

y comer caraotas

En el hogar de Génesis Nieves, las 
tradiciones venezolanas son un pilar 

inquebrantable. Gracias a ellas, ha lo-
grado sembrar en Eduardo y Victoria el 
orgullo de provenir de un país familiar, 
amoroso y alegre. 

Hay tres cosas que no pueden fal-
tar en esa cotidianidad tan única: es-
cuchar la voz de sus hijos pidiéndole la 
bendición, bailar un buen merengue y 
comer caraotas negras y otras delicias 
típicas. “Me siento bendecida por nacer 
en Venezuela. Aunque hoy vivo en los 
Estados Unidos, siempre llevaré mi pa-
tria en el alma. Eso no se olvida jamás. 
Quiero que ellos no pierdan estas tra-
diciones que son tan nuestras”, afirma. 

Pensar primero en el otro: 
un sentir muy venezolano

Como empresaria y maestra, Nieves 
siempre pone en práctica un principio 

de vida que aprendió tanto en su hogar 
como en las calles venezolanas: pensar 
siempre en el otro. 

De ahí su interés en compartir sus 
saberes y técnicas con otras mujeres 
y entregar una certificación profesio-
nal, avalada por el Departamento de 
Educación de Florida. Su objetivo es 
contribuir a su crecimiento económico 
y profesional. Una experiencia que de-
fine como gratificante. 

“Eso es algo muy característico de 
mi país. Cuando te va bien, siempre 
anhelas que los demás también pros-
peren. Cada mañana, mientras desayu-
nan para llevarlos a la escuela, les digo 
a mis hijos que ayuden a sus compañe-
ros de clase. Necesitamos ser solidarios 
y generosos para construir una mejor 
sociedad”, finaliza.. 

ESPECIAL MADRES
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KATHERINE 
RODRÍGUEZ: 

El poder de la resiliencia 
cubana en el rol de una 

madre moderna
Por: Camila Mendoza
IG: @camilamendozaa

En una época en la que la maternidad 
suele asociarse con adultez, estabili-
dad financiera, carreras consolidadas 
y una vida llena de éxitos profesiona-
les, mujeres como Katherine Rodríguez 
desafían los estereotipos al convertirse 
en madres inmigrantes que postergan 
su vida profesional para sacar adelante 
a sus hijos en medio de un periodo de 
adaptación, esfuerzo y sacrificio. 

Decidida a cambiar el curso de su 
historia, emigró de Cuba hace seis 
años. Primero, llegó a Chile. Tiempo 
después, pisó suelo estadounidense. 

Hoy, la maternidad ha tocado a su 
puerta para recordarle la importan-
cia de luchar por los sueños y forjar 
su camino en este país lleno de opor-
tunidades. “Tengo una bebé de nueve 
meses, Mía Moisés, que me tiene com-
pletamente enamorada. Por ella lucho 
sin descanso por salir adelante”, afirma 
emocionada. 

El Amarre Food: reinventarse 
profesionalmente por 
una crianza sin afanes

Katherine Rodríguez tiene claro que 
aunque la palabra emigración suena 
bucólica, idílica y hasta reminiscente, 
la realidad de quien comienza a cons-
truir una vida desde cero, sin el apoyo 
familiar y sin recursos, puede ser muy 
adversa. 

“Vivir la maternidad sin el apoyo de 
la familia que es fundamental, ha sido 
bastante duro […] me emociono porque 
hace falta la familia y me hace falta mi 
madre para recibir su guía, su ayuda, su 
presencia…”, expresa casi con lágrimas 
en los ojos. 

Simultáneamente no ha podido 
ejercer su profesión de contadora en 

este país. Esto, más que debilitarla, ha 
sido la excusa perfecta para traer las 
memorias y los sabores de su patria. 

Es así como nace El Amarre Food, 
proyecto gastronómico con el que ge-
nera recursos económicos mientras 
vive la crianza sin afanes. 

“He decidido emprender mi pro-
pio negocio de catering para fiestas y 
eventos, a través de mi marca. Mi ob-
jetivo es atar sabores y preservar las 
memorias de Cuba en la cocina. Es una 
manera de salvaguardar mis raíces”, 
expresa orgullosa. 

Levantarse y seguir adelante: 
la mejor herencia para su hija 

Como cubana y madre primeriza, no 
esconde lo difícil que le ha sido tener 
que adaptarse a una nueva cultura. 
“La ayuda de mi esposo ha sido funda-

mental. Emigrar es algo muy difícil y 
sacrificado. Estos procesos que tenido 
que vivir en Chile y ahora en Estados 
Unidos me han marcado muchísimo. Es 
un dolor que está impregnado en mí”, 
confiesa. 

Pero si algo tiene en claro es que 
justamente esa travesía es la que le ha 
permitido descubrir su fuerza interior 
y su determinación. Ambas virtudes 
serán una herencia para su pequeña en 
el futuro. 

“Mi misión será heredarle a mi hija 
esta fuerza que me impide rendirme 
ante los obstáculos. Eso es algo muy 
propio de los cubanos y de los latinos 
que dejamos nuestros países. También 
le enseñaré el valor de la unión, la fe, 
el respeto, la humildad, y la familia”, 
ultima. 

Instagram: @el_amarre_food.

ESPECIAL MADRES
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ANDRÉS 
CHACÓN: 

La pujanza colombiana 
deja huella en este país 

Por: Salvatore Laudicina

Aunque llegó a los Estados Unidos 
cuando tenía catorce años, Andrés 
Chacón nunca se desprendió de sus 
raíces colombianas. Ellas le hicieron 
más llevadero el proceso de adapta-
ción a la cultura de Las Vegas (Neva-
da). Oriundo de Bogotá, inmerso en un 
nuevo país e idioma, siempre tuvo en 
claro que su herencia latina sería clave 
para lograr sus metas. Hoy, convertido 
en profesional en Negocios Internacio-
nales, ratifica que sin lo aprendido en su 
tierra natal no habría llegado hasta aquí. 
“Llegué a Estados Unidos hace ya 26 
años. Fue en Las Vegas donde completé 
High School y asistí a la Universidad de 
Nevada (UNLV). Me gradué en Negocios 
Internacionales con especialización en 
Marketing y desde entonces me he enfo-
cado profesionalmente en el ámbito del 
Marketing Deportivo”, detalla. 

Sus anhelos como padre 

Cuando piensa en Chloé Sophia y Noah 
Mattia, sus hijos, viaja obligatoriamen-
te a sus memorias familiares. Es allí 
donde habita la pujanza colombiana 
de sus abuelos y sus padres. Un legado 
generacional digno de ser preservado y 
transmitido. 
“La crianza de mis hijos es mi mayor 
reto, compromiso y privilegio. Cada 
momento compartido con ellos es una 
oportunidad para enseñarles, guiarlos 
y amarlos. Quiero verlos crecer felices, 
seguros de sí mismos y con los valores 
que los prepararán para enfrentar el 
mundo”, manifiesta.
Tras un breve silencio, agrega: “Anhe-
lo convertirme en un modelo a seguir 
positivo para ellos. Cuando llegue mi 
vejez, deseo que si eligen pasar tiempo 
a mi lado, sea porque he dejado una im-
presión positiva en sus corazones”.

ESPECIAL PADRES

Valorar, un verbo 
obligado en su familia 

En una sociedad donde cada vez más 
la crianza se centra en lo material y las 
comodidades, Andrés Chacón deja en 
claro que su deber como padre es edu-
car a sus pequeños con una cultura del 
esfuerzo y el mérito.

A diferencia de ellos, él careció de 
muchas comodidades en su infancia 
bogotana. Pero eso formó su carácter 
y le enseño a trazar el camino para es-
calar y convertirse en el hombre triun-
fador del presente. “Afortunadamente 
han podido crecer con muchas como-
didades, más de las que yo tuve a su 
edad. Es importarte enseñarles que uno 
debe estar agradecido con lo que tiene 
y que cuesta obtener las cosas”, expli-
ca. “Es difícil transmitir eso. Viven en 
un mundo donde sus amigos tienen esas 

facilidades materiales, pero hay que 
hacerles entender que uno debe prepa-
rarse, esforzarse por lo quiere. Nada se 
consigue fácil”.

Los deportes: una 
asignatura obligada

En la historia familiar de Chacón, los 
deportes ocupan un lugar preciado. Es 
una herencia que recibió de su padre y 
hoy también son una herencia para sus 
descendientes. 

“Mi padre practicaba varios depor-
tes, como tenis, fútbol y baloncesto. Él 
me heredó ese amor por el deporte y yo 
se los heredaré a mis hijos. Reconoz-
co que el deporte no sólo beneficia la 
salud mental y física, sino que también 
ayuda a mantenerse alejado de los vi-
cios y las malas influencias”, expresa 
para finalizar. 
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DR.NAIM 
DAHDAH: 

La generosidad y calor humano 
de Guatemala como tradiciones 

familiares 

Cuando el médico Naim Dahdah no está en su clí-
nica, se entrega en cuerpo y alma a su profesión 
más honrosa: ser padre de Naim III, su pequeño 
de nueve años. Él es la razón por la que cada día 
sale de su hogar para dar lo mejor de sí, tanto en 
su consultorio como en la vida cotidiana. 

“Mi papá era I y yo II. En mi familia, siem-
pre ha existido la tradición de llamar a los hijos 
Naim,” confiesa. 

Gracias a su perseverancia y disciplina fundó 
D-Clinik, consultorio de medicina estética en 
Doral (Florida) que ofrece tratamientos de última 
tecnología para desafiar el paso de los años.

La fortuna de vivir en Centroamérica 

En sus días de estudiante universitario, el hoy médi-
co, nacido en Tampa, vivió en Guatemala, un país al 
que ama profundamente y donde aprendió el signi-
ficado de la generosidad y el calor humano. 

Una riqueza que forma parte de las tradicio-
nes familiares que desea enseñar a su hijo durante 
su infancia. “Guatemala es un lugar muy especial 
para mí. Allí sentí el cariño y la amabilidad de su 
gente. Siempre te hacen sentir querido y te regalan 
lo mejor de ellos”, expresa. “Quiero que Naim III sea 
un hombre siempre dispuesto a compartir y ayudar 
a quienes lo necesiten. Son valores que no pueden 
perderse en la sociedad”.

Perseverancia, autodisciplina 
y determinación

Otras cualidades que desea heredarle a su hijo 
durante la crianza son la perseverancia, la auto-
disciplina y la determinación. 

Para el médico Naim Dahdah, ellas fueron 
vitales en su proceso de formación y desea que 
su hijo también las conserve como herramientas 
para enfrentar la vida. 

“Todo aquello que vale la pena no viene fácil 
y todo lo que viene fácil no vale siempre la pena. 
Quiero que él aprenda desde ahora la importan-
cia de esforzarse para hacer realidad los sueños y 
cumplir las metas”, afirma. 

ESPECIAL PADRES

La unión familiar: 
estandarte de la 

idiosincrasia latina 

Por último, resalta el papel de la 
familia tradicional como un ele-
mento afín a todas las naciona-
lidades latinas que residen en los 
Estados Unidos.

“Aunque hay ciertas diferen-
cias entre hispanos, pienso que una 
de las tradiciones comunes entre 
nosotros es la unión de la familia 
y el siempre ayudarnos mutua-
mente. Esa es una gran cualidad 
que no tienen otras culturas y vale 
la pena preservarla”, agrega para 
terminar.
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FERNANDO 
GUAJARDO: 

El orgullo patrio hecho 
gastronomía mexicana 

Por: Salvatore Laudicina

Las memorias familiares del chef mexi-
cano Fernando Guajardo están impreg-
nadas de sabores, colores y texturas. Le 
parece ver a sus padres en la cocina de 
su casa en Monterrey. Su mamá revol-
viendo el caldo del pozole con mucha 
destreza, mientras él prepara sin afanes 
los chilaquiles y los huaraches. 

Como olvidar aquellos momentos 
familiares donde nació el orgullo de 
haber nacido en su patria y se enamoró 
perdidamente de la culinaria típica. 

“Para mí, la familia es lo más im-
portante. Crecí en un hogar mara-
villoso. Gracias a Dios hoy tengo el 
privilegio de tener a mi esposa y mi 
hija, a quienes cuido y valoro todos los 
días”, expresa con alegría.

Cocinar para su hija: un 
vínculo familiar irrompible

Tanto en la cocina de su restaurante 
Cidra, localizado en una de las zonas 
más exclusivas de Miami, como en el 
comedor de su hogar, Guajardo rinde 
homenaje a sus raíces mexicanas. 

La gastronomía de su tierra siem-
pre será una prioridad. A través de los 
sabores característicos de México, le 
enseña a Megan, su hija, el legado ge-
neracional de sus abuelos y sus padres.

“Mi propósito es que Megan co-
nozca la comida mexicana, sus sabo-
res, principalmente con los que crecí 
en Monterrey. Los fines de semana dis-
frutamos mucho prepararlos juntos y a 
ella le encanta ir a Cidra para aprobar 
el menú infantil. Ella es mi catadora 
oficial”, afirma. 

ESPECIAL PADRES

La fe: su regalo diario 
para Megan

Criado en un hogar tradicional donde 
siempre prevalecieron la fe en Dios y el 
optimismo para enfrentar las adversi-
dades, le enseña diariamente a su hija 
el valor de creer en el Ser Supremo.

“Como padre, siempre le digo a 
Megan que Dios está con ella y le ha re-
galado el poder de ser única y especial. 
Mis padres siempre me cultivaron la 
comunicación con nuestro Padre Celes-
tial y quiero que mi hija también sien-
ta su amor infinito. Sin Dios, no somos 
nada”, asegura. 

Construir memorias 
para el futuro

Cuando Guajardo piensa en su 
padre, lo recuerda como un hombre 
amoroso, trabajador y entregado a su 
familia. 

De ahí, su necesidad de darle ca-
lidad de tiempo a su hija para cons-
truir las memorias que la acompañarán 
cuando sea adulta.

“Quiero que Megan me recuerde 
cómo un papá amoroso, dedicado y que 
le preparaba ricas comidas”, dice para 
finalizar.



LIF COSMETICS:  
EL FUTURO DE LA BELLEZA 

Después de ser 
embajadora, vendedora, 
e incluso desarrolladora 

de productos, Lieska 
Forlini lanza su línea de 

maquillaje. L
a experiencia acu-
mulada a lo largo de 
12 años como exper-
ta en cosméticos, le 
hicieron concluir a 
la empresaria que el 
mercado estaba satu-

rado de productos que sólo mejora-
ban la apariencia física. 

Es así como ella crea una línea pen-
sada para convertir la belleza en un 
sinónimo de confianza, autoestima y 
bienestar. Lif Cosmetics es una marca 
innovadora que desarrolla productos 
pensados para la salud del rostro y el 
aprovechamiento de los rasgos físicos 
de cada mujer. 

El proceso creativo

Forlini, quien ha sido maquilladora y es-
tilista de celebridades de la televisión 
hispana y ha trabajado en sesiones foto-
gráficas para prestigiosas marcas, escu-
chó las necesidades y deseos de un amplio 
grupo de mujeres para identificar el sello 
distintivo de su proyecto empresarial. 

Cada producto está hecho con ingre-
dientes naturales para lograr que una 
belleza sana y accesible para todas, sin 
importar edad, género o tipo de piel.

Para conocer más sobre LIF 
COSMETICS y su fundadora 

Lieska Forlini: 

Instagram: @lieskabeauty  
	    @lifcosmeticshop
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2030 S Douglas Rd,  Suite 103 , Miami, FL 33134

The most advanced aesthetic laser treatments

786-239-9546 Bio_skinplusBioskinplus@yahoo.com



ATHINA 
MARTURET Y 

LA ACTUACIÓN, 
UN NOVIAZGO NACIDO 

EN VENEZUELA
En las distintas etapas de su vida, el 
teatro, el cine y la televisión han sido 
los pilares de un camino trazado para 
el éxito. Sin ellos, su historia no sería 

la misma. 
Por: Adriana Cataño

Alumna y maestra 
al mismo tiempo

Años después, durante su estadía en 
Hannover (Alemania), ingresó a la uni-
versidad para estudiar microbiología y 
marketing. A la par con sus actividades 
académicas, impartió clases de danza 
oriental y yoga y participó en diversas 
producciones cinematográficas.

Venezuela, la tierra donde 
inicia un gran sueño

En Venezuela, estudió actuación y 
drama con reconocidas personalidades 
del mundo del cine y la televisión. Tras 
culminar su formación, protagoniza la 
popular serie de televisión titulada "El 
Ciclo Dorado de Rómulo Gallegos", di-
rigida por César Bolívar para RCTV. 

Su destacada participación en un 
legendario video musical filmado en 
Caracas la llevó a un concurso inter-
nacional de talentos en Miami, donde 
fue galardonada como "El Rostro Más 
Hermoso del Mundo".

Triunfando en la escena 
teatral de Miami

Su papel de la princesa Scheherazade 
en el Knight Concert Hall de Miami le 

ha merecido elogios tanto en Miami 
como en otras partes del mundo. 
Marturet también ha participado en 
las obras teatrales "The Beatles", 
"The carnival of the animals", "Músi-
ca para la pantalla", "Sonidos dorados 
de Hollywood", "Miami symphony mi-
so-chic", "Una noche en el museo" y 
"Jake: el perro filarmónico". 

Su presente

Obtuvo un papel protagónico en la 
séptima temporada de serie de televi-
sión “El Señor de los Cielos", producida 
por NBC y Telemundo. 

“Como actriz es maravilloso vivir 
cada personaje y salir del área de con-
fort y retarse a diferentes cambios. Esta 
serie fue como hacer un sueño realidad 
ya que también se harán las grabacio-
nes entre México y Grecia”.

Actualmente, es oradora moti-
vacional y escritora. Está casada con 
Eduardo Marturet, director de la Or-
questa Sinfónica de Miami.

Lejos de las cámaras, divide su tiem-
po entre la danza, la filantropía, la fisio-
terapia y un estilo de vida muy natural.

Instagram: @athinamarturet 

Mientras las peque-
ñas de su edad 
jugaban a las 
muñecas, Athina 
Marturet les pres-
taba su cuerpo y 
sus emociones a 

otras niñas que se convertían en perso-
najes de obras teatrales y películas. Ella 
disfrutaba llamarse de otra manera, ca-
minar de una manera peculiar y protago-
nizar una vida llena de vivencias únicas. 

Hija de padres griegos que emi-
graron primero a Alemania, después 
a Egipto, luego a Perú y finalmente se 
radicaron en Venezuela, Marturet en-
contró en el escenario y las cámaras los 
amigos incondicionales que le hicieron 
divertidos los viajes y los procesos de 
adaptación cultural. 

Su papá, Spiros Klioumis, se desta-
có como un exitoso geólogo, mientras 
que su mamá, Parthena, ejerció como 
médico homeópata. 

A los 12 años vivió en El Cairo, una 
experiencia que la marcó significativa-
mente. Fue en esta ciudad donde atrajo 
la atención de productores y agentes, 
protagonizando su primer comercial 
para una marca reconocida y participa 
en el concurso Miss Teen Pageant, lle-
vándose el primer lugar. 
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EL REGRESO DE PABLO 
AZAR A LA TELEVISIÓN: 

UN REENCUENTRO ANHELADO
Por: Jellym Mejía

Pablo Azar no necesita 
de párrafos aduladores 
y elogios excesivos. Su 
trayectoria habla por sí 
sola. Un camino lleno 
de huellas imborrables, 
pese al tiempo que ha 

estado alejado de la pantalla chica. En 
este tiempo la pintura, la producción y 
la paternidad se han convertido en los 
pilares de una existencia introspectiva. 
Pero siempre le ha sido fiel a ese amor 
por el arte de actuar y adentrarse en 
otros universos psicológicos. Después de 
leer libretos que no lo seducían, el per-
sonaje anhelado aparece en la bioserie 
de la cantante de música popular colom-
biana Arelys Henao (Caracol Televisión). 
Personaje ideal para sentir de nuevo esa 
adrenalina en el estómago cuando la cá-
mara se enciende y Pablo deja de ser él 
para prestarle su voz y su cuerpo a ese 
otro que necesita encarnarse para respi-
rar y conquistar al espectador. 

Con los pies en la tierra, la humil-
dad en el cielo y la disciplina a flor de 
piel, Azar deja en claro que cuando hay 
talento, volver siempre será un deleite. 

Eventos Magazine: Tras un tiempo 
alejado de las cámaras ¿sentía la nece-
sidad de regresar a las telenovelas?

Pablo Azar: Hubo varios motivos 
que influyeron en mi decisión. Por un 
lado, sentía la necesidad de dedicar 
tiempo a mi arte y a mi productora, 
además de explorar el mundo del cine, 
una meta que logré con la película 
‘TQM’, disponible en Prime Video. 

Por otra parte, había desarrollado 
una relación laboral principalmente 
con Telemundo. Relación que se vio in-
terrumpida después de que mostré mi 
apoyo a SAG-AFTRA. 

EM: ¿Cómo describiría la experien-
cia de regresar a la televisión?

PA: Volver a estar en un set de te-
levisión, ha sido una experiencia verda-

deramente emocionante. Representa 
un retorno a mi pasión y mis raíces. 

El hecho de grabar en Colombia, 
un país al que le guardo un profundo 
cariño y gratitud por las oportunidades 
que me ha brindado, es muy especial y 
significativo para mí. 

EM: Como artista plástico ¿Qué 
conceptos y escuelas han influenciado 
sus pinturas?

PA: El origen de mi expresión artís-
tica surge de mi fascinación por los rom-
pecabezas. Esa noción de que todo en el 
universo está compuesto por fragmen-
tos interconectados. Mi enfoque se dis-
tingue por la singularidad de cada pieza.

Esta visión fue moldeada por la in-
fluencia de dos maestros fundamen-
tales: MC Escher, cuyo concepto de 
teselación me inspiró profundamente, 
y Salvador Dalí, de quien heredé la fu-
sión surrealista y la maestría en la ilu-
sión óptica y los dobles significados.

EM: La paternidad es un momento 
trascendental en la vida de un hombre. 
En su caso personal ¿qué cosas han 
cambiado desde la llegada de Mateo, 
su hijo?

PA: Puede sonar cliché, pero las 
prioridades en mi vida han experi-
mentado un cambio radical. En este 
momento lo más importante no es mi 
propio éxito o placer sino el bienestar y 
la felicidad de mi familia. 

La llegada de mi bebé Mateo ha sido 
un punto de inflexión fundamental, ha-
ciéndome comprender la fragilidad de 
nuestra existencia y lo fácilmente que 
podemos aferrarnos a cosas que en 
realidad carecen de importancia.

EM: Como padre y ser humano 
¿cuál es la herencia que desea obse-
quiarle a Mateo?

PA: Deseo inculcarle la importancia 
de la expresión artística como una vía de 
expresión y liberación frente a la rutina 
diaria. Para mí, el arte no es exclusivo 

de los artistas. Es una herramienta vital 
para todos, ya que cada uno de nosotros 
posee una faceta creadora.

Creo firmemente que todos tenemos 
esa necesidad innata de creatividad, in-
dependientemente de nuestra profesión 
u ocupación. Me gustaría que mi hijo 
comprendiera y explorara esa necesidad 
creativa sin importar cuáles sean sus in-
tereses o inclinaciones futuras. 

En 2024, el arte de Pablo Azar 
será exhibido en Corea del Sur. 

Tres de sus obras formarán parte 
de la Plas Art Fair en Seúl.
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▼ Snow Enzyme Cleanser EX: 
el limpiador está infusiona-

do con potentes enzimas que 
proporcionan una exfoliación 
suave y eliminan las células 

muertas y las impurezas, de-
jando la piel visiblemente clara 
e hidratada. Contiene extrac-
to de flor de camelia, propolio 
biosoma y papaina bromelia. 

▼ Dermatology First Package EX: kit de productos naturales que eliminan la 
apariencia de líneas finas y arrugas, mientras fortalece y protege la barrera de 
la piel. Este trío de refuerzo de doble función, suero y crema, trabajan juntos 

para ofrecer una nutrición intensa que ilumina el cutis y restaura la elasticidad 
perdida con el tiempo. Contiene centella asiática, extracto de Sparassis Crispa y 

17 complejos aminoácidos.

UN 
ROSTRO 

K-BEAUTY

Así como el k-drama y k-pop son 
los términos populares que se 
refieren a las series de televi-
sión y música pop coreanas, el 
k-beauty es un concepto que 
define la rutina diaria de belle-
za que hombres y mujeres de 

Corea del Sur realizan para el cuidado de su piel. 
Consta de 8 a 10 pasos. El resultado: una tez hi-
dratada, radiante y rejuvenecida. 

Después de una extensiva investigación y pro-
bar múltiples marcas, les comparto mis 3 productos 
favoritos de Incellderm por su perfecta combinación 
de ingredientes de alta calidad, tecnología científi-
camente comprobada y precios razonables.   

▼ Calming Balancing Gel: contiene propiedades 
calmantes que ayudan a restaurar la piel 

sensible, causada por factores ambientales y 
cambios estacionales. Reduce la irritación, 
inflamación y enrojecimiento; y reconforta 

la piel manteniéndola hidratada hasta 
72 horas. Contiene rosa de Damasco, 

ácido hialurónico y hojuelas de oro 
de 24 kilates. 

¡Escanea el código QR 
para ordenarlos y tener 

una piel radiante! 
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EL ESPEJISMO 
CAMILLA LÄCKBERG Y HENRIK FEXEUS

EDITORIAL PLANETA

****
El final de la trilogía creada por Camilla Läckberg y el mentalista y comunicador 

sueco Henrik Fexeus, llega a su fin. Después de El mentalista (2022) y La secta 
(2023) se publica ahora el desenlace con El espejismo, en el que la investigadora 
Mina Dabiri y sus compañeros de homicidios se verán envueltos en un nuevo caso 
que tiene como ejes a un miembro del Ministerio de Suecia que está siendo ame-
nazado y los huesos hallados en las vías del metro, probablemente pertenecientes 
a un importante financiero. Dabiri recurrirá, una vez más, al mentalista Vincent 
Walder para resolver las incógnitas difíciles de despejar. 

LAS HIJAS DE LA CRIADA
SONSOLES ÓNEGA

EDITORIAL PLANETA

****
La novela ganadora del Premio Planeta 2023 nos sumerge, con la cadencia de 

las historias narradas junto al fuego, en el apasionante relato en un remoto pazo 
de Galicia. Una noche de febrero de 1900, recién estrenado el siglo XX, en el pazo 
de Espíritu Santo llegan al mundo dos niñas, Clara y Catalina, cuyos destinos ya 
estaban escritos. Sin embargo, una venganza inesperada sacudirá para siempre sus 
vidas y las de todos los Valdés.

MIENTRAS ESTEMOS VIVOS 
DAVID SAFIER

COLECCIÓN BIBLIOTECA FORMENTOR  

EDITORIAL PLANETA

****
Nada hacía prever que Joschi, un judío vienés, cuya familia pereció en el Holo-

causto, y una joven viuda de Bremen, Waltraut, se encontrarían alguna vez, y mucho 
menos que se enamorarían y se atreverían a vivir juntos contra viento y marea.
Desde ese momento, actuarán durante décadas como dos polos que se atraen y se 
repelen alternativamente: el amor que sienten ambos y su vida en común estarán 
marcados tanto por momentos vertiginosos como por dramáticos golpes del desti-
no, desde la enfermedad o la pérdida de una hija hasta el peso insoportable de los 
secretos familiares de Joschi.
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KIA K4 2025:  
EL PODER DE UN SEDÁN DEPORTIVO EN LA 

GRAN MANZANA
LA CASA AUTOMÓTRIZ PREPARA EL LANZAMIENTO DE UN AUTOMÓVIL CREADO PARA 

SATISFACER LAS NECESIDADES DEL CONDUCTOR MODERNO. 
Por: Enrique Kogan - Syndicate Auto News Wire

Dando un paso adelante en 
el mercado, Kia presentó 
su modelo 2025 en el Sa-
lón Internacional del Au-
tomóvil de Nueva York. 

A grandes rasgos es una potencia de 
tecnología estándar y ofrece sistemas 
avanzados de asistencia al conductor 
(ADAS), refinamiento y espacio para la 
cabeza y las piernas en la parte trasera, 
líder en su clase.

Un motor turbo aumenta el nivel 
de diversión al conducir y la suspen-
sión trasera multibrazo estándar del 
GT-Line (2.0 y 1.6 turbo) ofrece una 
experiencia de conducción receptiva. 
“El nuevo K4 avanza en el compromi-
so de Kia de ofrecer sedanes deportivos 

con tecnología avanzada y rendimiento 
elevado”, dijo Steven Center, director 
de operaciones y vicepresidente eje-
cutivo de Kia América. “Tener éxito en 
el segmento compacto significa ofrecer 
más de las características que los clien-
tes desean, y el K4 está diseñado para 
superar las expectativas”.

Diseño exterior 

Extendido en las cuatro esquinas con 
proporciones de estilo audaces, alinea-
do con los principios de la dirección de 
diseño 'Opuestos Unidos' de Kia, el K4 
hace una declaración poderosa y dinámica.

“Al yuxtaponer la línea del techo 
fastback y la postura amplia del K4, 

dividimos la diferencia visual entre los 
segmentos compacto y mediano”, dijo 
Tom Kearns, diseñador jefe del Kia De-
sign Center America. 

Los faros y luces traseras LED es-
tándar, orientados verticalmente, se 
inspiran en el modelo insignia EV9 y 
crean bordes pronunciados a través de 
la firma de iluminación en la parte de-
lantera y trasera. 

Diseño de interiores 
y tecnología K4

El interior del K4 ofrece las ventajas 
de la instrumentación digital integrada 
de serie. Una novedad en el segmento 
de los sedán compactos y un elemento 
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de diseño por derecho propio. El ultra-
moderno sistema operativo connected 
car Navigation Cockpit (ccNC) con capa-
cidad OTA, que debutó por primera vez 
en el buque insignia EV9, se proyecta en 
un centro de comando con pantalla digi-
tal combinada de casi 30 pulgadas que 
procesa más rápido con sólo deslizar el 
dedo por la pantalla. 

Funciones y servicios digitales dispo-
nibles pueden desbloquear la capacidad 
de actualizar remotamente el K4 por aire 
a través de la Tienda Kia Connect, dis-
ponible en la aplicación Kia Access. 

Tren motriz

Cuando salga a la venta en los Estados 
Unidos, el K4 ofrecerá dos opciones de 
tren motriz: un motor estándar de 2.0 
litros que produce 147 caballos de fuerza 
y 132 libras- pie de torque y se combina 
con una transmisión inteligentemente 
variable (IVT) y un motor turboalimen-
tado opcional de 1.6 litros que genera 
190 caballos de fuerza y 195 libras -pie 
de torque a través de una transmisión 
automática de 8 velocidades. 

Segmento por encima de ADAS

El K4 ofrece la última suite Kia ADAS, 
incluidos el asistente inteligente de 
límite de velocidad estándar (ISLA), 
asistente para mantenerse en el carril 
(LKA), y control de crucero inteligente 
con Stop & Go (SCC w/ S&G).

Un elemento central de la tecnolo-
gía de asistencia al conductor disponi-
ble en el K4 es el sistema para evitar 
colisiones frontales 1.5 (FCA-1.5) que 
está diseñado para ayudar a detectar 
y prevenir colisiones en determinadas 
circunstancias y detectar vehículos, 
peatones y ciclistas delante del vehí-
culo mientras conduce (FCA-CPC), así 
como vehículos que se aproximan al 
girar a la izquierda en una intersección 
(FCA-CPC -JT). 

Incursión en el mercado

Está previsto que el K4 llegue a los 
EE. UU. en la segunda mitad de 2024. 
Ofrece una garantía limitada de 10 
años/100.000 millas de Kia América. 
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UNA CELEBRACIÓN 
PATRIA LLENA 

DE VELOCIDAD, 
CALOR LATINO 

Y MUCHA 
ADRENALINA

La transmisión de la carrera de Fórmula 1 que se lle-
vó a cabo el Cinco de Mayo en The Plaza Coral Ga-
bles,fue un momento acogedor para espectadores y 
aficionados. Fue patrocinada por Heineken, Oppen-

heimer, The A Group, el Hotel Loews Coral Gables, Heyday 
Marketing, Agave Holdings y A Day in Miami. 

De principio a fin, la competencia automovolística fue un 
constante rugir de motores y una marea de adrenalina. Los 
presentes disfrutaron de las cervezas Heineken, las delicio-
sas opciones gastronómicas del Hotel Loews Coral Gables y 
una degustación de tequila después de la premiación.

BENITO VARELA BRITTANY Y DANIEL ALCALÁ

CARSON WALTERS, FERNANDA LLERENA, VALERIA Y JOHN LASAK 

LYNET TORRES Y THALIA CASTILLO 

CATALINA CEBALLOS Y ANDRÉS DE LA TORRE 

JOSH MURRAY JUNTO AL DR. KARAN CHOPRA Y SU HIJO NIAM 

GABRIEL DÍAZ, YULY MURO, YUDY MURO Y OSMANY MEDEROS

Fotos: Alberto Tamargo
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CARSON WALTERS, FERNANDA LLERENA, VALERIA Y JOHN LASAK 

CHEYENNE RODNEY, SHAUNA RUSSELL Y NAHASHLEY MARC

DANIEL DURÁN, CHANEY JASSMANN, LUIS HERNÁNDEZ Y MADISON WIERSMA

FRANK CARILLO, LIRSA CARILLO, MARICELY RODRÍGUEZ Y EDGARD RODRÍGUEZ

LYNET TORRES Y THALIA CASTILLO ORLANDO SAN MIGUEL Y SHERI ÁVILA TRESSA CANNATA Y SALVATORE GRECO

KAREN BLAIRE Y YHELENA POYATO

MARÍA FERNANDA URIBE Y EDUARDO MOYA

JOSÉ CARREÑO, TITI TRONCOSO, JEFFREY LA FONTAINE, MIRI MONTANA, MICHAEL MONTANA,  
ANDRÉS TRONCOSO, ASHLEY MONTANA Y CHRISTIAN HERNÁNDEZ 

JACOB RUBIN, ALLISON SANNUTO, TREVOR MCKENNA, DANNY PROCACCINO, MYLES BUNKER Y SHANNEN PAIGE

CATALINA CEBALLOS Y ANDRÉS DE LA TORRE 

JOSH MURRAY JUNTO AL DR. KARAN CHOPRA Y SU HIJO NIAM 

GABRIEL DÍAZ, YULY MURO, YUDY MURO Y OSMANY MEDEROS
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BON APPÉTIT

TARTACOS 
ESTA RECETA MEXICANA ES UNA DELICIA 

CULINARIA PARA FESTEJAR EN LA 
MESA A LAS MADRES Y LOS PADRES. 

Por: chef Fernando Guajardo  
Instagram: @ferguajas

Ingredientes:
- 250gr de filete de lomo
- 20 gr de mostaza Dijon 
- 5gr de mostaza old style
- Medio chalote finamente picado
- Una yema de huevo
- Una cucharadita de aceite de oliva 
- Jugo de medio limón amarillo 
- Una cucharada de salsa Tabasco
- Una cucharada de salsa inglesa 
- Una porción pequeña de alcaparras finamente picadas
- Perejil al gusto 
- Cebollín finamente picado
- Sal y pimienta recién molida al gusto

Preparación:
•	 Mezclar todos los ingredientes en un bowl.

Para la costra de parmesano 
que serán tus tortillas:

•	 Poner en un sartén con teflón a fuego medio bajo el 
queso parmesano rayado en forma circular. Cocinar 2 
minutos por cada lado hasta que adquiera la aparien-
cia de costra. 

•	 Luego, tomar un molde cilíndrico o una copa de shot 
de tequila para darle la forma de taco pequeño. 

Tips: 
•	 Para evitar que los tartacos se rueden por el plato, 

freír maíz cancha y untarlos ligeramente. 
•	 Si lo desea, puede adornar con un poco de eneldo fresco.



The sauciest chefs 
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GOYA® Tomato Sauce.
Real tomato fl avor for 

Real-Life Chefs.

Shredded 
Chicken Tacos

Ingredients

2 cans (8 oz. each) GOYA® Tomato Sauce

2 tsp. GOYA® White Vinegar

2 tsp. GOYA® Minced Garlic

3 ½ tsp. ancho chili powder

1 tsp. GOYA® Ground Cumin

2 tsp. GOYA® Ground Oregano

½ tsp. sugar

GOYA® Adobo with Pepper, to taste

2 tbsp. GOYA® Extra Virgin Olive Oil

2 lbs. bone-in, skin-on chicken breasts

12 GOYA® Corn Tortillas

Garnish, optional

Chopped avocados

Coarsely chopped fresh cilantro

Chopped tomatoes

For step-by-step instructions,
visit goya.com/tacos

GOYA® Tomato Sauce - Spanish-style tomato sauce 
made from vine-ripened tomatoes and a secret blend 
of spices for that authentic Latin fl avor.



DECIDE LLEGAR 
TAN LEJOS COMO 
QUIERAS

Una forma exclusiva de 
volar donde tú decides 
la máxima privacidad y 
confort

· Aviones más modernos 
y sustentables.

· Asientos-cama
totalmente reclinables, con 
acceso directo al pasillo

· Menús creados por 
Martín Berasategui, 
12 estrellas Michelin

Amplía tus horizontes 
en nuestra 
clase Business


